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dzisiejszej. VIII. Wskazdwki bibliograficzne. :

1. Nazwa. 1. Wyraz ,,psychologia® pochodzi z greckiego (Yuyn = du-
sza i Mbyog = nauka) i znaczy dostownie tyle, co nauka o duszy. Wyrazu
tego nie znano przed wiekiem X VI, w ktorym uzywat go pierwszy w wykltadach
uniwersyteckich w Wittenbergu Melanchton (1479—1560). W druku wyraz
,psychologia“ zjawia si¢ po raz pierwszy w r. 1590 jako tytut ksiazki wydanej
przez Rudolfa Gocleniusa, profesora w Marburgu w Hesji (Fuy ohoyia, hoc est
de hominis perfectione, anima, ortu etc.). W cztery lata pdzniej uczen jego
Casmann wydaje dzieto pt. Psychologia anthropologica. W powszechne uzycie
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wyraz ,.psychologia“ wchodzi w wicku XVIII dzieki Christianowi Wolffowi
(1679—1754).

2. Zanim zaczgto uzywaé wyraza ,,psychologia®, nadawano dzietom przed-
stawiajgcym catoksztalt tej nauki tytut wepl Quyiic, de anima, tj. o duszy.
Niekiedy celowi temu stuzyly wyrazy Phisica animae, Anthropologia psychica,
pneumatologia, pneumatica (od wyrazu greckiego mveBue, tj. duch, po lacinie
spiritus), przy czym przez ,pneumatologi¢“ rozumiano zrazu nauke o duchu
w ogoéle, a dopiero w wieku XVII zaczeto uzywaé tego wyrazu w znaczeniu
psychologii.

II. Przedmiot psychologii. 1. Przedmiot psychologii bywa okreslany w spo-
sob bardzo rozmaity. Wszystkie okreslenia mozna podzielié na dwie grupy:
jedna z nich, w sobie jednolita, okreéla przedmiot psychologii w sposéb zgodny
z etymologia nazwy tej nauki, uznajac za przedmiot psychologii dusze; druga
obejmuje liczne, czgsto bardzo daleko od siebie odbiegajace okreslenia przed-
miotu psychologii, zgodne jednak ze sobg w tym negatywnym dazeniu, by
okresla¢ przedmiot psychologii w sposGb nie przesadzajacy kwestii istnienia
_ 1 istoty duszy. Rozwdj psychologii nowozytnej poglebil coraz silniej rozdziat
migdzy tymi dwoma zasadniczo odmiennymi sposobami pojmowania przed-
miotu psychologii, a zatem i psychologii samej; psychologia jako nauka
o duszy i jej istocie tworzy pod nazwg ,psychologii racjonalnej* jeden
z dzialéw metafizyki, dzigki czemu jest co do swego charakteru naukowego
narazona na wszystkie watpliwosci, ktérym podlega naukowy charakter
metafizyki; o ile za$ psychologia pragnie posiada¢ charakter niemetafizyczny,
tj. o ile pragnie uzasadnia¢ swe twierdzenia w sposdb od zalozeri metafizycz-
nych niezalezny, o ile wigc chee by¢ psychologia empiryczna, unika ona
w okreSleniu swego przedmiotu pojecia metafizycznego duszy (zob. ponizej,
V 111 VII 12). W niniejszym artykule bedzie mowa o psychologii empirycznej,
ktérag ma si¢ na mysll gdy si¢ uzywa wyrazu ,psychologia®“ bez blizszego
okreslenia.

2. Réznorodnos$¢ sposobdéw okreslania przedmiotu psychologii empirycz-
nej nie ma swego Zrodla w niezgodnos$ci zapatrywat na pytanie, co whasciwie
naleZy do zakresu psychologii — rzut oka bowiem na podreczniki psychologii
dowodzi, ze w tej mierze panuje migdzy psychologami na ogét zgodnosé!, |
lecz w trudnosci pojeciowego odgraniczenia przedmiotu psychologii od przed-
miotéw innych nauk. Moze najlatwicj ominaé te trudnodci, postugujac sie
pojeciem Zzycia psychicznego, ktorego uzywa tez okre$lajac przedmiot
psychologii W. James, i upatrujac przedmiot psychologii w Zyciu psychicznym,

! W ostatnich czasach K. Stumpf wystapit z twierdzeniem, iz traktowane w podrecznikach
psychologii kwestje z zakresu jakosci zmystowych i ich wzajemnych stosunkéw (zlewanie sig barw
i 2w igkOw itp.) nie naleza, cifle biorac, do psychologii, lecz powinny by¢ objete nauka osobna,
dla ktérej Stumpf proponuje nazwe ,fenomenologii® (Stumpf, Zur Einteilung der Wrssenschaﬂen
Berlin 1907, in Kommission bei G. Reimer, s. 26—32).
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czyli duchowym. Wtedy psychologia bylaby nauka o Zyciu psychicznym,
podobnie jak fizjologia jest nauka o Zyciu cielesnym, a socjologia o Zyciu
spolecznym. A biorac wyraz ,biologia“ w znaczeniu tak obszernym, Ze obej-
mowalby wszelkg nauke o zZyciu w ogole (Blog tyle, co ,zycie“), mozna by
psychologi¢ uwaza¢ za nauke¢ biologiczna. Poniewaz jednak zwykle nadaje sie
wyrazowi ,,biologia“ znaczenie ciasniejsze, ograniczajac go do zakresu zycia
cielesnego, przeto nazywanie psychologii naukg biologiczng prowadzi¢ moze
do nieporozumien (por. ponizej, IV 15).

3. Zycie psychiczne przypisujemy istotom, ktére doznaja wrazeri zmysto-
wych, odtwarzaja je sobie w pamigci, zastanawiaja si¢, mysla, sadza, poréwnuja,
rozrézniaja, kombinuja, watpia, zwracajg awage, abstrahuja, wahaja sie, od-
czuwajg przyjemnosé i przykro$¢, martwia i ciesza si¢, obawiaja i spodziewaja
sig, pragna, wzdrygaja sig, pozadaja, wybieraja, postanawiaja, przy czym
méwimy o zyciu psychicznym juz tam, gdzie tylko niektdre z tych czynnoéci
[ub funkcji psychicznych zachodza. Mozna wigc powiedzied, ze na zycie
psychiczne skiada si¢ mniej lub wigcej bogaty szereg funkcji, czyli czynnoéci
psychicznych. Ale te funkcje psychiczne nie sg jedynymi skladnikami Zycia
psychicznego. Znajdujemy w nim takze wyobrazenia i poje¢cia, sady 1 myéli,
pomysly i zamiary itp. Nazywamy je wytworami psychicznymi, albowiem
powstaja w nas dzieki funkcjom, czyli czynno$ciom psychicznym jako ich
wytwory. Wyobrazajac, wytwarzamy wyobrazenia ; sadzac, wytwarzamy sady;
pojmujac, wytwarzamy pojecia; postanawiajac, wytwarzamy postanowienia;
w podobny sposéb przyjemno$¢ i przykro§é sa wytworami odczuwania,
strach wytworem przerazenia si¢ itd. A chociaz nie zawsze mozna tak latwo,
jak w przytoczonych wlaénie przykladach, wskaza¢ nalezacy do pewnej funkcji
wytwor i na odwrét, podzial skladnikéw Zycia psychicznego na funkcje, czyli
czynnosci, 1 ich wytwory przedstawia si¢ jako zupelnie naturalny, o czym mozna
si¢ najlepiej przekonaé na bardziej zloZzonych postaciach naszego zZycia psy-
chicznego. 1 tak hipoteza naukowa, koncepcja artystycznma, plan wyprawy
biegunowej, projekt reformy spotecznej, pomyst techniczny nazywamy takze
Juz w potocznym sposobie mdéwienia ,tworami ducha ludzkiego“ i odrdézniamy
je niewatpliwie od bardzo zapewne ziloZonych czynnoéci psychicznych, dzigki
ktérym te twory powstaja. Analizujac zas owe twory ducha ludzkiego, czyli
wytwory psychiczne, przekonywamy sig, Ze w ich sklad wchodza wytwory
bardziej proste, jak to: rézne wyobrazenia i pojecia, sady 1 zamiary, niekiedy
tez pragnienia 1 daZnosdci, a te mniej ztozone wytwory psychiczne powstajg
znowu dzigki mniej zlozonym funkcjom, czyli czynnoSciom psychicznym.
Poniewaz wiec w skiad zycia psychicznego wchodza zaréwno funkcje, czyli
czynnosci, jak tez wytwory psychiczne, przeto i jedne, i drugie skladaja sie
na przedmiot psychologii jako nauki o Zyciu psychicznym 2,

¢ Por, K. Stumpf Erscheinungen und psychische Funktionen, Berlin 1907, in Komission bet
G. Reimer, s. 39,
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4. W przebiegu zycia psychicznego wytwory psychiczne nie wystepuja
nigdy bez wytwarzajacych je funkcji, czyli czynnosci. Nie ma wiec w nas
wyobrazen, jesli nie wyobrazamy, nie ma mysli, jesli nie myslimy, nie ma
przyjemnosci lub przykrosci, jesli nie odczuwamy itp. Wytwory psychiczne
tworza tedy z odpowiednimi funkcjami, czyli czynnoéciami zawsze calosC
konkretna, w ktorej dopiero droga abstrahowania 1 analizy wyréznia¢ mozna
czynnosci 1 wytwory, podobnie jak dopiero abstrakcja i analiza w konkretnej
bryle wyrdzniaja jej postad i jej barwg. Ze wzgledu na ten stosunek wzajemny
czynnodcl i wytwordw psychicznych mozna je obja¢ jedna nazwa ,faktow
psychicznych®, rozumiejac wlasnie przez fakt psychiczny konkretna calosé
zlozong z czynnosci i jej wytworu. Mozna tedy tez powiedzieé, Zze psychologia
jest nauka o faktach psychicznych 3.

5. Ale nie tylko fakty psychiczne sa przedmiotem psychologii, lecz takze
pewne ich warunki, od ktérych zalezg zjawianie sig i whasciwosci faktow
psychicznych. Nie wszystkie bowiem warunki, od ktérych zalezg zjawianie sie
1 wlasciwoscl faktow psychicznych, sa przedmiotem psychologii, Tak np. pod-
niety mechaniczne i chemiczne, wywolujace czucie zmystowe, nie sa przed-
miotem psychologii, lecz fizyki i chemii; narzady zmystowe, ktore warunkuja
powstanie i rodzaj czu¢ zmystowych, réwniez nie s przedmiotem psychologii,
lecz anatomii 1 fizjologii. Przedmiotem psychologii natomiast sa warunki
faktéw psychicznych znane jako wrazliwo$c, pamieé, wyobraznia, inteligencja,
usposobienie, sktonnos¢, wola, charakter itp. Warunki te obejmuje si¢ wspolng
nazwg ,dyspozycji“ (przysposobienia). Wyraz ,dyspozycja“ zbliza si¢
swym znaczeniem najbardziej do potocznego znaczenia wyrazu ,,zdolno$c¢®;
posiada jednak nad wyrazem ,,zdolno$¢* te wyzszo$¢, ze ma szerszy zakres.
Nie zwykio sig¢ bowiem nazywac¢ zdolno$cia np. humoru, ktory jest dyspozycja
do doznawania pewnych uczué; w mowie potocznej uzywa si¢ tu raczej wy-
razu ,,usposobienie”, ktory nadaje sie doskonale do oznaczenia dyspozycji
w zakresie uczué, tak jak wyraz ,,zdolnoéc”“ bywa przede wszystkim uzywany
do oznaczenia dyspozycji w zakresie czynnoéci intelektualnych. Obok wigc
faktow psychicznych bada psychologia takze dyspozycje, czyli przysposobienia
(zdolnosci, usposobienia itp.).

6. Wiaczajac obok faktéw takze dyspozycje psychiczne w przedmiot
psychologii, nalezy sie wystrzega¢ dwdch nieporozumienn. Po pierwsze

% Zamiast o faktach psychicznych moina tez moéwié o zjawiskach psychicznych; jako nauke
o zjawiskach psychicznych okresla psychologie Fr. Brentano: Psychologie vom empirischen Stand-
punkte, Leipzig 1874. — Przyjete lutaj okreslenie psychologii zgadza sie z okre$leniem podanym
przez St. Witaseka w Grundiinien der Psychologie, Leipzig 1508. Co sie tyczy pojecia czynnosci
i wytwordw oraz ich wzajemncgo stosunku, zob. moja rozprawe pt. O czynnosciach i wytworach
Lwéw 1911, Gubrynowicz i Syn (s. 217—240 nin. tomu — przyp. wyd.), w kidrej sprobowalem
pojecia te oswietlic z ogblniejszego punktu widzenia, a zarazem wskazaé niektdre ich zastosowania
w psychologii, gramatyce i logice.
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trzeba pamigtac, ze dyspozycje nie sa pod wzgledem metodycznym czyms
wspolrzednym faktom. Fakty, ktére bada psychologia, stwierdza sic w wiclu
przypadkach bezpoSrednio w dos$wiadczeniu; dyspozycji natomiast nigdy si¢
w doswiadczeniu bezposrednio nie stwierdza; sa one zawsze czyms$ hipote-
tycznym tylko, a odgrywaja w psychologii wzgledem faktéw psychicznych
role podobng, jak energia w fizyce albo atom w chemii, tj. role czynnikéw
hipotetycznie przyjetych celem powigzania i wyjasnienia faktéw (zob. ponizej,
IV 10). Po drugie trzeba, méwiac o dyspozycjach psychicznych, pamigtaé,
ze wyraz ,.psychiczny® nie przesadza tutaj istoty tych dyspozyciji, lecz jedynie
zaznacza, iz chodzi tu o dyspozycje, ktorym odpowiadaja fakty psychiczne
(pamieci odpowiada przypominanie, woli odpowiada postanawianie itp.).
Mowi si¢ tedy o dyspozycjach psychicznych celem odréznienia tych dyspozycji
od innych dyspozycji, ktérym odpowiadaja fakty innego rodzaju, fakty nie-
psychiczne; taka inna dyspozycja jest np. pobudliwo$é albo tez zdolnoéé
regeneracyjna; jednej i drugicj odpowiadaja fakty nie psychiczne, lecz fizjolo-
giczne. Poniewaz jednak badanie dyspozycji psychicznych wykazuje w wielu
przypadkach zwiazek dyspozycji psychicznych z pewnymi dyspozycjami
fizjologicznymi (ap. wrazliwo$ci na pewne barwy, czyli zdolnosci widzenia
pewnych barw, z pobudliwoscia pewnych czgéci ukladu nerwowego), przeto
niektorzy wola zamiast o dyspozycjach psychicznych méwié¢ o dyspozycjach
psychofizycznych albo psychofizjologicznych. Jakkolwiek bad? rzecz si¢ ma,
badanie dyspozycji psychicznych jest polem, na ktérym praca psychologa
ustawicznie styka si¢ z pracg fizjologa, zwlaszcza neurologa (zob. ponizej,
IV 9 i VI 4).

7. Obok przyjetego tutaj okreslenia przedmiotu psychologii istnieja, jak
juz wspomniano, liczne inne. Ich rozpatrzenie nie moze byé zadaniem niniej-
szego artykulu. Wypada jednak wspomnieé, ze wsréd przyjetych we wspol-
czesne) psychologii okredlen jej przedmiotu ujawnia sie pewne zasadnicze
przeciwienstwo, wynikajace ze stanowiska, jakie réini psychologowie zajmuja
wobec pytania, czy psychologia posiada w ogéle odrgbny, swoisty przedmiot.
Przyjete tutaj okredlenie, uwazajgc za przedmiot psychologii fakty psychiczne
(wraz z odpowiednimi dyspozycjami), przedmiot taki uznaje; jemu za$ prze-
ciwstawiaja si¢ okreflenia inne, ktére nie uznaja osobnego, swoistego przed-
miotu psychologii. Wedlug zwolennikow tych okreslesi przedmiotu psychologii
kazdy przedmiot moze si¢ sta¢ przedmiotem bgdZ psychologii, badZ innych
nauk, stosownie do sposobu, w jaki si¢ go rozpatruje. I tak np. barwa jest
przedmiotem fizyki, o ile si¢ ja rozwaza w jej zaleznosci od oswietlenia, od
innych barw, od rozmieszczenia w przestrzeni itp.; barwa jest jednak przed-
miotem psychologii, o ile si¢ ja rozwaza w jej zalezno$ci od widzacego ja
osobnika. Niekt6rzy charakteryzuja wspomniane przeciwienstwo pogladéw na
przedmiot psychologii w ten sposéb, e méwia o psychologii funkcjonalne;
i psychologii zjawiskowej, tj. o psychologii, uznajacej w funkcjach, czyli
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czynno$ciach psychicznych swoisty przedmiot psychologii, i o psychologii,
uwazajacej za przedmiot psychologii dane w doéwiadczeniu zjawiska barwy itp.,
W pewien spos6b rozwazane, '

Bardzo rozpowszechniony jest tez sposéb okreslania przedmiotu psycho-
logii przy pomocy pojecia §wiadomosei. Mowi si¢ tedy, ze przedmiotem
psychologii sa fakty §wiadomosci, trefci swiadomosci, stany §wiadomosci itp.,
przy czym przez fakty Swiadomosci® rozumie si¢ fakty dane w introspekii,
wigc fakty psychiczne (zob. ponizej, V 2). : o '

HI. Podzial psychologii. 1. Caly obszar psychologii rozpada si¢ na pewne
dzialy, mniej lub wigcej rozwinigte; to rozgalezienie psychologii dokonato sig
i po czgsci jeszeze dokonywa si¢ gléwnie wedhug dwéch punktéw widzenia.
Pierwszy z nich rozréznia galezie psychologii stosownie do podziatu przed-
miotu, ktérym si¢ ona zajmuje; drugiego punktu widzenia dostarcza rozroznie-
nie rodzajéw Zycia psychicznego stosownie do rodzajéw obdarzonych nim
istot. - ' ' : '

‘2. Wedhug tego, co si¢ powiedzialo powyzej o przedmiocie psychologii
(zob. II 3—5), mozna rozréznié przede wszystkim psychologie faktéw psy-
chicznych i psychologig dyspozycyj, a w obrebie psychologii faktéw psycho-
logie funkcyj, czyli czynnosci i psychologie wytwor6w psychicznych. Wpraw-
dzie ogélne te nazwy wspomnianych dzialéw psychologii nie sa uzywane,
z wyjatkiem chyba psychologii dyspozycyj, o ktérej coraz czgdoiej spotykad
mozna wzmianki, natomiast mowi si¢ bardzo czesto o dziatach psychologii
powstalych przez dalej posunigty podziat tych wiasnie rodzajow przedmiotu
psychologii. Méwi si¢ tedy w zakresie psychologii czynnosci psychicznych
o psychologii myslenia, poréwnywania itp.; w zakresie psychologii wytworéw
o psychologii pojgcia, psychologii doweipu itp.; w zakresie psychologii dyspo-
zycyj o psychologii pamieci, woli itp. (w zakres psychologii dyspozycyj wchodzi
tez psychologia korelacji — zob. ponizej, IV 7). Niekiedy nazwy tego rodzaju
sg uzywane jako pars pro toto, tak Ze wymieniajac dyspozycje dotycza takze
czynnosci i wytworéw odpowiednich, i na odwrét. Wystepuje to szczegdlnie
wyraznie w nazwach takich, jak ,psychologia wzroku®, ,,psychologia nastro-
jow*, ,psychologia uczucia“ itp. '

W ten sposob podziat psychologii na rézne dzialy moze byé prowadzony
tak daleko, jak daleko da si¢ prowadzié podzial przedmiotu psychologii.
A w tym podziale i jego ostatecznych rozgalezieniach wyraza sie coraz dalej
idaca na tym polu badari naukowych specjalizacja, ktérej obrazu dopelnia
podzial psychologii wedtug drugiego punktu widzenia przeprowadzony.

3. W podziale psychologii wedlug drugiego punktu widzenia przeprowa-
dzonym (zob. III 1) wysuwa si¢ na pierwsze miejsce podzial psychologii na
psychologi¢ cziowieka i psychologi¢ zwierzat. A w obrebie kazdej
z tych galezi istnieja rozgalezienia dalsze, stosownie do tego, jakie si¢ bada
rodzaje ludzi i zwierzat pod wzglgdem ich Zycia psychicznego. Méwi sie tedy
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o psychologii zwierzat wyzszych i niZszych, o psychologii pierwotniakdw lub
o psychologii mréwek, koni, pséw itp. W obrebie psychologii cztowieka roz-
roznia si¢ psychologi¢ czlowieka normalnego i nienormalnego, w obrebie
pierwszej psychologie mezczyzny, kobiety, dziecka, w obrgbie drugiej psycho-
logi¢ matolkéw, oblgkanych; na pograniczu za$ psychologii normalnej i nie-
normalnej stoi psychologia geniusza, zbrodniarza, ghichoniemego itp. To
rozgalezienie moze byé prowadzone jeszcze dalej od réznych rodzajéw istot,
Zyciem psychicznym obdarzonych, do jednostek; dla psychologii jednostek
zaczgto w ostatnich czasach uzywaé nazwy ,psychografii“, Psychografia
jest wige to, co si¢ potocznie nazywa ,psychologia“ Adama Mickiewicza,
»portretem psychologicznym® Juliusza Stowackiego; znane s3 w psychologii
zwlaszcza psychografie Laury Bridgman i Heleny Kéller, dwéch Amerykanek
ghuchoniemych i ciemnych.. W pr'zeciwieﬂstwie do psychologii jednostek
moina by psychologie zajmujaca sie zyciem psychlcznym pewnych rodzajéw
istot Zyjacych nazwaé psychologia typow.

4. W zwigzku z tym rozgal¢zieniem psychologii na psychologie typow
t psychologie jednostek pozostaje psychologia poréwnawcza, badajaca
podobienistwa i réznosci zachodzyce miedzy Zyciem psychicznym réznych
typdw lub réznych jednostek. Bada wiec psychologia poréwnawcza podobieti-
stwa i réznoéci zachodzace migdzy ‘Zyciem psychicznym czlowieka i zwierzat,
migdzy zyciem psychicznym réinych rodzajéw zwierzat (np. psychologia po-
réwnawcza zwierzat wyzszych i nizszych), miedzy Zyciem psychicznym réznych
rodzajéw ludzi (np. psychologia poréwnawcza meZczyzny i kobiety, dziecka
i- czlowieka dorostego, geniusza i oblgkanego, Mickiewicza i Slowac-
kiego) 4.

5. ‘Wszystkie dzialy psychologu na ktore sxq ona rozpada Wedhlg pierw-
szego punktu widzenia, wigc wedtug poszczegolnych dzialéw swego przed-
miotu, obejmuje si¢ nazwg ,,psychologii ogdlnej“, Albowiem dziaty te badaja
fakty (czynnoéci i wytwory) psychiczne oraz dyspozycje psychiczne, ab-
strahujac od odmian, w ktérych one wystepuja w poszczegdlnych typach lub
jednostkach, zyciem psychicznym obdarzonych. Psychologia ogbélna zajmuje
sig tedy spostrzeganiem, mysleniem, pamigcig, pragnieniem itp., abstrahujac
od réznofci, jakie zachodza migdzy mysleniem mezczyzny a kobiety, cztowieka
wysoko cywilizowanego a pierwotnego itp.; zajmujac si¢ tedy nie taka lub
owaka szczegblowa postacia myslenia, spostrzegania itp., lecz mysleniem,
spostrzeganiem itd. w ogdle, staje si¢ wlasnie psychologia ogoina 5. Wszystkie

* Zauwazyé nalezy, 2e w terminologii angielskiej wyraz ,,psychologia poréwnawcza® zacie-
sniony bywa do znaczenia psychologii zwierzat. _

* W praktyce psychologia ogélna staje sie z latwo zrozumialych powodéw psychologia nor=
malnego cziowicka dorostego, albowiem nicpodobna np. abstrahowaé od zbyt daleko idacych roz-
nosci w Zyciu psychicznym istot nim obdarzonych.
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natomiast dzialy, na ktére rozpada si¢ psychologia wedlug drugiego punktu
widzenia, tj. wszystkie dzialy psychologii typdw i psychologii jednostek obej-
muje si¢ nazwa ,,psychologii odmian“ (psychologii wariacyjnej) albo tez nazwa
»psychologii réznosciowej”, czyli dyferencjalnej. Psychologia odmian, czyli
psychologia réznosciowa bada zatem odmiany, jakim ulegaja w réznych
typach lub jednostkach wyobrazenia, okresla réznosci zachodzace np. w $wia-
domym reagowaniu réznych typéw lub jednostek na dane podniety i dochodzi
tym sposobem do ustanawiania pewnych stalych sposobdéw wyobrazania
(wedlug nich podzielit np. Charcot Iudzi na sluchowcéw, wzrokowcéw i ru-
chowcow) lub reagowania itp.

Psychologowie angielscy i francuscy nazywaja psychologie odmian, czyli
rémosciowa, czgsto psychologia jednostek lub tez psychologia indywidualna,
przeciwstawiajgc ja tym sposobem psychologii ogblnej. Pominawszy jednak
fakt, ze w takim przeciwstawieniu brak miejsca dla psychologii typow, ktéra
nalezy takze (wraz z psychologia jednostek) przeciwstawia¢ psychologii 0gol-
nej, wyraz ,psychologia indywidualna“ bywa tez (zwlaszcza przez psy-
chologéw niemieckich) uzywany jako przeciwstawienie psychologii zbiorowej,
spolecznej, etnicznej, psychologii ludow, Zaleca si¢ tedy przeciwstawiaé sobie
psychologi¢ ogdélng i psychologi¢ odmian, czyli réinosciowa, przy czym
psychologia ogdlna obejmuje rézne psychologie szczegblowe, a psychologia
odmian obejmuje psychologie typéw i psychologie jednostek; psychologie
indywidualng natomiast mozna wtedy przeciwstawi¢ psychologii spolecznej,
zbiorowej itp.

6. Mobwiac o psychologii indywidualnej w przytoczonym wlasnie znaczeniu,
ma si¢ na my§li nauke o zyciu psychicznym, rozwazanym z pominigciem faktu,
7e istoty zyciem psychicznym obdarzone, a zwlaszcza czlowiek, zyja nie
w odosobnieniu, lecz wspdlnie, nawzajem na siebie oddziatywajac. Psychologia
zbiorowa natomiast bada Zycie psychiczne, o ile si¢ ono rozwija i objawia
na tle wspolnego pozycia istot Zyciem psychicznym obdarzonych. Niektorzy
nazywaja t¢ psychologie zbiorowa takze psychologia spoteczng. Do psycho-
logii zbiorowej (spolecznej) nalezy psychologia thumu, psychologia sekt,
psychologia nasladownictwa, psychologia instynktéw spotecznych i uczué
spofecznych itp. Czasem odrdznia si¢ od psychologii zbiorowej, czyli spolecz-
nej, jeszcze psychologie spoleczenstwa, o ile si¢ np. przyjmuje, Ze istnieje takze
swoiste zbiorowe zycie psychiczne obok zycia psychicznego jednostek zbio-
rowo zyjacych. Wtedy mowi sie tez o ,,duszy spolecznej“, ,,duszy zbiorowej“.
Z trudnoSci, na ktére napotyka $cisle rozgraniczenie psychologii indywidual-
nej i zbiorowej, niektérzy czerpia argument przeciw uprawnieniu tego rozgra-
niczenia,

7. Oméwione dotad gtowne rozgalezienia psychologii mozna zestawic
w nastepujacej tablicy:
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Psychologia

ogolna roznosciowa

faktow dyspozycyj typow Jjednostek

i s, e ————
czynnodci  wytwordw czlowicka  zwierzat

———v—
norm. nienorm.

pordwnawcza

indywidualna zbiorowa

8. Wszystkie omawiane dotgd dzialy psychologii mozna objaé wspéina
nazwa ,psychologii czystej* i przeciwstawi¢ im ,,psychologi¢ stosowang®.
Psychologia jest czysta, jezeli jest uprawiana i wykladana celem mozliwie
wszechstronnego zbadania i poznania Zycia psychicznego, wzigtego badz
w calosci, badZ w jednym z jego dzialdéw; jezeli natomiast psychologia jest
uprawiana i wykladana ze wzgledu na to, ze znajomo$¢ zycia psychicznego
lub pewnych jego dzialdw jest niezbedna podstawg badZ skutecznej uprawy
innych nauk, badz skutecznego dzialania praktycznego, wtedy jest psychologia
stosowana. Stosownie do réznych dziatow badan naukowych i do rdéznych
kierunkéw dziatalnosci praktycznej, dla ktorych skutecznosci znajomo$¢ psy-
chologii jest niezbedna, rozrdznia sie tez rézne galezie psychologii stosowane;j,
a kazda z nich obejmuje te dziedziny psychologii, ktérych znajomosé jest
ze wzgledu na dany cel teoretyczny lub praktyczny niezbedna. Psychologia
stosowang jest wiec psychologia mowy, psychologia religii. psychologia
sztuki itp., dalej psychologia wychowawcza (zob. artykut ,,Psychologia wy-
chowawcza® w Encyklopedii Wychowawczej), psychologia duszpasterska, czyli
pastoralna itp. 8. Tym sposobem poszczegdlne galezie psychologii stosowanej
tworza ogniwa ljaczace psychologie czysta z szeregiem nauk nie nalezacych
juz do psychologii, o czym zob. ponizej, VI 5.

9. Przegladu wszystkich galezi psychologii, tak czystej jak stosowanej,
dostarczajg wszelkie bibliografie psychologii, grupujace caly material wedtug
pewnych dzialéw psychologii. Wzory takich ugrupowan podaje m. in. Ks. 1. Ra-
dziszewski: Uklad dziesigtny w bibliografii filozoficznej (,,Przeglad Filozoficzny*,
VII, s. 253 1 n., zwlaszcza s. 263). Odmienny od poprzedniego, przez autora
niniejszego artykutu podany przeglad dziatéw psychologii zawiera rzecz pod
tytulem Dziesigciolecie Przegladu Filozoficznego (,,Przeglad Filozoficzny®, X,
B DTJ-_ps;rcho]ogii stosowanej nalezy tez zaliczyé tzw. psychologie etniczna, czyli etno-
psychologie (zwang przez Niemcbw Volkerpsychologie), co tez sklonny jest czyni¢ Wundt na-

zywajac psychologie etniczna ,czeécia, a zarazem... zastosowaniem psychologii ( Teil und zugleich...
Anwendung der Psychologie ). Por. jego Elemente der Vilkerpsychologie, Lipsk 1912,5. V przedmowy.
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s. XXVIII i LIIT do LXIX). Bardzo szczegdlowy jest podzial catego obszaru
psychologii podany w ,,The Psychological Review®, przedrukowany w Bald-
wina Dictionary of Philosophy and Psychology, s. v. ,,Psychology®.

IV. Zadania psychologii. 1. Badajac zycie psychiczne psychologia zmierza
do tego samego celu, czyli usituje spehié¢ wzgledem swego przedmiotu takie
same zadania, jak kazda nauka empiryczna wzglgdem badanego przez nia
przedmiotu. Zadaniami tymi s3 uporzadkowanie calego materiatu faktycznego
i formulowanie rzadzacych faktami praw, a tym samym ich wyja$nianie.
Kazde z tych zadan obejmuje soba inne zadania szczegbtowsze; praca za$ nad
speinieniem kazdego z tych zadan laczy i splata si¢ zwykle jak najscilej z pracg
nad spetnieniem zadaf pozostalych, tak Ze rozgraniczanic tych zadan, wyma-
gane wzgledami teorii badan naukowych w praktyce chyba tylko wy_]a_.tkowo
da sie przeprowadzi¢,

2. Uporzadkowanie calego materiatu faktycznego, wehodzacego w zakres
psychologii, obejmuje inwentaryzacje, analize i klasyfikacje czynnoici 1 wy-
twordw psychicznych. Pierwsze wskazowki ¢o do uporzadkowania tego ma-
teriatu daje psychologii, jak niemal wszystkim naukom, mowa ludzka, utwo-
rZywszy szereg wyrazéw na oznaczenie czynnoéci i wytworéw psychicznych,
a takze dyspozycji psychicznych i réznych ich wiasnosci i stosunkéw. Wszak
niezawodnie w zakres psychologu wchodza taklc juz w mowie potocznej
uzywane wyrazy, jak ,czuc”, ,myslec”, ,uwazac", ,,w1ed21eé_“,‘ nwZastanawiac
sie®, ,rozumiet”, ,przekonanie®, ,.watpi¢“, ,roztropno$¢“, ,wahaé sig®,
»pamietad”, ,zapominaé®, ,poglad“, ,przypuszczenie®, ,dowcip®, ,chwiej-
noé¢”, ,smutek”, ,zlocié sie®, ,humor®, ,namigtnos¢”, ,niepokoi¢ sig®,
Lgniew™, | tesknié®, ,sympatia®, ,spodziewa¢ sig“, ,,pragnac”, ,wstret®, ,,war-
to§é“, ,zachcianka®, ,nieche¢”, ,skupienie”, ,rado$c“, ,rozterka®, ,strach®,
L Swiadomodc®, ,postanawiac”, ,roztargnienie“ i wiele, wiele innych. Wyrazy
te ukladajg caly material psychologii w pewne grupy, ale takie rozgraniczenie
tych grup posiada warto§¢ jedynic pierwszych krokéw orientujacych, spowo-
dowanych potrzebami praktycznymi, i nie moze sobie rosci¢ prawa do nauko-
wej écistosci. SciSlejsze bowiem badanie musi przede wszystkim w materiale
tym wyrézni¢ fakty i dyspozycje, a dalej rozgranmiczy¢ wyrazy, stuzace do
oznaczania czynnoéci, od wyrazéw, stuzacych do oznaczania wytwordw.
Nastepnie trzeba dokonaé klasyfikacji faktdw i dyspozycji psychicznych,
opartej nie na powierzchownych lub ze wzgledow praktycznych na uwagg
zastugujacych, lecz na istotnych podobienistwach i réznosciach, zachodzacych
miedzy faktami psychicznymi i miedzy dyspozycjami psychicznymi; w tym
celu nieodzowny jest dokladny opis i szczegdlowa analiza faktow psychicz-
nych, rozkladajaca fakty psychiczne bardziej ziozone na wzglednie proste.
Tak jak np. fizjologia, opisujac czynnoé¢ oddychania, rozklada ja zarazem na
ruchy rozszerzajace i $cie$niajace klatke piersiowg, na wziewanie 1 wyze-
wanie powietrza, na zetknigcie sig tlenu z krwig i zachodzgce wskutek tego
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we krwi przemiany chemiczne itp., tak tez psychologia, opisujac np. wytwor
zwany nadzieja, wyréznia w nim my$l o jakim$ zdarzenin, dalej przekonanie,
ze zdarzenie-to, gdy zajdzie, wzbudzi uczucie przyjemne, nastgpnie przy-
puszczenie, Ze zdarzenie zajdzie, a na koniec uczucie przyjemne, plynjce
z tego przekonania 7. Dzi¢ki takiej analizie moina, w miarg jak si¢ jej doko-
nywa, dokladnie okrela¢ stosunek wzajemny faktéw psychicznych i tym spo-
sobem uzyska¢ cista i wyczerpujaca klasyfikacje wszystkich czynnofci i wy-
tworéw psychicznych, dochodzacg ostatecznie do czynnosci i wytworéw nie-
jako pierwiastkowych, nie dajacych si¢ przynajmniej na razie dalej roztozyé,
wobec ktérych zatem analiza musi si¢ zatrzymaé. Taka analiza i klasyfikacja
faktow psychicznych nie przesadza oczywiscie kwestii, o ile wyréznione w fak-
tach zlozonych fakty bardziej proste wystgpuja tez w istotnym przebiegu
zycia psychicznego same dla siebie, w odosobnieniu, albo tez o ile sg tylko
wyrdéznionymi. droga abstrahowania w celach naukowych stronami, wlasci-
wosciami konkretnego caloksztaltu Zycia psychicznego.

3. Inwentaryzacja, analiza i klasyfikacja faktéw psychicznych dotyczy za-
réwno czynnosci jak tez wytworéw psychicznych, a uporzadkowanie ich od-
bywa si¢ w cz¢dci réwnoczesnie, o ile czynnodei i wytwory sg sobie nawzajem
przyporzadkowane. W porzadkowaniu wytworéw moga jednak by¢ brane pod
uwage takze inne wzgledy anizeli w klasyfikacji czynnosci; stad moze psycho-
logia formowac rodzaje wytworéw, ktérym nie odpowiadaja rodzaje czynnosci.
Nalezy tu np. podzial wytworéw na jednostkowe i zbiorowe, gdy tymczasem
kazda konkretna czynno§¢ psychiczna zawsze jest jednostkowa, tj. dokony-
wana przez jednostke Zyciem psychicznym obdarzona, chociaz powtarzaé sig
moze taka czynno$¢ w sposéb podobny w wielu jednostkach.

4, Co§ podobnego zachodzi tez w porzadkowaniu dyspozycji pSYCthZ-
nych w stosunku do faktéw psychicznych. I tutaj inwentaryzacja, analiza
i klasyfikacja idzie po czgsci reka w.reke z inwentaryzacja, analiza i klasyfikacja
faktow psychicznych, o ile dyspozycje i ich aktualne korelaty (tj. fakty psy-
chiczne, ktorych czeSciowymi warunkami sa odpowiednie dyspozycie) sa
sobie nawzajem przyporzadkowane. Tak wiec np. stosunek przyjety miedzy
wyobrazeniami odtwoérczymi i wytwérczymi ® bedzie decydowaé o stosunku,
jaki si¢ przyjmie miedzy pamiecia i wyobraznia. Ale klasyfikacja dyspozycyj
nie musi si¢ opiera¢ wylgcznie na tych samych podstawach, na ktérych opiera
si¢ klasyfikacja faktéw psychicznych, lecz moze si¢ np. kierowa¢é takze wzgle-
dem na to, czy dyspozycje sa wrodzone, czy nabyte, czy sa wzglednie state,
czy przemijajgce itp.

5. Réwnoczesnie z inwentaryzacja, analiza i klasyfikacja calego matenalu
psychologicznego idzie praca nad wykrywaniem i formutowaniem praw rzadza-

? Por. Hofler, Psychologie, Wien 1897, s. 407,
* Co,. do znaczenia tych wyrazdéw zob. moja rozprawq pt. Wyobrazenia i pojeciu, Lwbéw 1898,
8. 25 (s: 127 .nin. tomu — przyp. wyd.). i
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cych zyciem psychicznym. I tutaj nie brak pewnego przednaukowcgo okresutej
pracy, w ktérym wywotana rozmaitymi potrzebami praktycznymi znajomosé
duszy ludzkiej (tzw. psychognostyka albo psychognoza) wyraza sie¢ w przy--
stowiach, bedacych jakby surowym i bardzo ogdlnikowym sformutowaniem
pewnych praw psychologicznych. Np. ,,Z jakim przestajesz, takim sie stajesz®,
»Kto si¢ sparzyt, dmucha na zimno®, , Varietas delectat, ,Ignoti nulla cu-
pido® itp. Badania naukowe prawa takie formutuja w sposéb $ciélejszy, wykry-
waja liczne prawa inne, dotyczace badZ faktéw psychicznych, badZ dyspozydii
psychicznych, badz ich wzajemnego stosunku. Faktow psychicznych dotyczy
np. prawo, ze w miarg jak ro$nie Zywo$¢ wyobrazania, zacie$nia si¢ jego
zakres, albo prawo stwierdzajace, ze przedstawienie sobie przedmiotu jest
niezbgdnym warunkiem zjawienia si¢ jakiejkolwiek innej czynnosci psychicz-
nej, tyczacej sie tegoz przedmiotu (jest to ogdlne sformutowanie prawa, ktdrego
szczegblowy przypadek wyraza sig w powiedzeniu ,Jgnoti nulla cupido®),
albo prawo orzekajace, ze niepodobna postanowi¢ wykonania czynnosci,
Jjezeli uprzytomnimy sobie niemozliwo$é jej wykonania.

6. Podobnie jak przy porzadkowaniu materialu psychologicznego, mozna
i tutaj zadac sobie pytanie, czy i o ile formulowanie praw rzadzacych faktami
psychicznymi dotyczy zaréwno czynnosci, jak wytworéw psychicznych. Zdaje
si¢ bowiem, Zze istnieja zagadnienia psychologiczne, ktérych rozwiazanie do-
starczyloby praw tyczacych si¢ samych tylko wytworéw psychicznych. Nalezy
tu np. (w zakresie psychologii indywidualnej) zagadnienie stosunku pogladéw
teoretycznych do ideatéow zyciowych albo (w zakresie psychologii etnicznej)
stosunek przyjetych w spoleczedistwach na réznych stopniach ich rozwoju
norm prawnych do panujacych przekonan religijnych.

7. Bardzo liczne sa prawa, ktore psychologia wypowiada o dyspozycjach
psychicznych. Naleza tu np. wszystkie prawa tzw. korelacji, tj. prawa stwier-
dzajace stale stosunki miedzy réznymi dyspozycjami psychicznymi, stopniem
ich rozwoju i innymi ich whaéciwosciami. W tego rodzaju prawach chodzi
np. o stosunek miedzy zdolnoscig zapamigtywania liczb a zdolnoscia wyko-
nywania dzialan rachunkowych, albo o stosunek miedzy czuloscia ® w zakresie
diwigkéow a tzw. muzykalnoscia, albo o stosunek miedzy sugestywnoscia
a zdolnoscig skupiania uwagi itp.

8. Inne prawa psychologiczne dotycza stalych zwiazkéw zachodzacych
migdzy faktami a dyspozycjami psychicznymi. Tu naleézy prawo wprawy
1 znuzenia (stgpienia), stwierdzajace pewne stale zwigzki miedzy zachodze-
niem faktow psychicznych a powstawaniem, potggowaniem sie oraz oslabia-
niem i zanikaniem odpowiednich dyspozycji, ktérych aktualnymi odpowiedni-
kami, czyli korelatami sa owe fakty. Jako szczegblowe przypadki tych praw

* Przez ,czutos¢" nalezy rozumie¢ to, co Niemcy nazywaja Unterschiedsempfindlichkeit —
wszak mowi si¢ w jezyku polskim o czulosci wagi, gdzie wlasnie chodzi o stwierdzenie, e cigzary
sq rozne; niemieckiemu wyrazowi ,,Empfindlichkeit* odpowiada polski wyraz ,wrazliwosé®.
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znane sg prawo Kojarzenia, prawo nawyknienia, prawa tworzenia si¢ sklon-
nosci i namigtnoéci itp.

9. Stale zwigzki mozZna jednak stwierdzaé nie tylko w obrebiec faktéw
i dyspozycji psychicznych oraz migdzy jednymi i drugimi: zachodza takie
stale zwigzki takze miedzy faktami psychicznymi a faktami i dyspozycjami
fizjologicznymi oraz migdzy dyspozycjami psychicznymi i fizjologicznymi;
formutujac tedy prawa psychologia wkracza niekiedy w dziedzing fizjologii.
A poniewaz, dalej, fakty fizjologiczne, z ktdrymi fakty psychiczne wchodza
w stale zwiazKi, same pozostaja w takich zwigzkach z faktami fizykalnymi,
przeto droga ta psychologia wkracza tez na pole fizyki. Z takiego zetkniecia
si¢ psychologii z fizjologia i fizyka powstaly dwie nauki pograniczne, znane
pod nazwami ,,psychofizjologii“ i ,,psychofizyki“ (zob. powyzej, IL 6 i po-
nizej, VI 4).

10. Formulujac prawa zycia psychicznego, psychologia zarazem wyjaénia
(tlumaczy) zjawianie si¢, przebicg i wlasciwosci faktéw psychicznych, geneze
wytworéw psychicznych, tworzenie si¢ i przeobrazanie dyspozycji psychicznych,
Fakt uwaza si¢ za wyjasniony, jezeli mozna go podciagnaé pod ogdlne prawo.
I tak np. fakt nasunigcia si¢ w danej chwili jakiego§ wyobrazenia bedzie
wyjasniony, jeZeli uda si¢ fakt ten przedstawi¢ jako szczegblny przypadek
ogélnych praw odtwarzania wyobrazen. O ile prawa przez nauke sformulo-
wane sg prawami przyczynowymi, tj. o ile one kazg w stwierdzonych przez nie
zwigzkach stalych domysli¢ si¢ zwiazkéw przyczynowych, podciagniecie ja-
kiego$ faktu lub jakiej§ grupy faktow pod ogélne prawo wskazuje zarazem
przyczyng faktdéw lub grupy faktéw. Tak sig¢ rzecz ma w przytoczonym przy-
kiadzie. Prawo odtwarzania wyobrazent orzeka, Ze z zapamigtanych przez nas
wyobrazZenl nasuwa sig nam ceteris panbus to wyobrazenie Y, ktore jest naj-
silniej skojarzone ze zjawiajacym si¢ w nas w danej chwili innym wyobraze-
niem X. Prawo to stwierdza tedy zwiazek staly miedzy zjawieniem si¢ pewnego
wyobrazenia X a odtworzeniem wyobraZenia innego Y, a zarazem w zjawieniu
sig owego wyobrazZenia X upatruje przyczyne odiworzenia si¢ wyobrazenia Y,
Jak jednak z przykladu tego wida, przyczyna wystarczajaca pewnych faktow
psychicznych nie s3 same tylko jakie§ fakty inne; nie wystarczyloby bowiem
samo zjawieni¢ si¢ wyobrazenia X dla odtworzenia wyobrazenia Y; na to
trzeba takze, by wyobrazenie Y bylo zapamietane i by nadto bylo z wyobraze-
niem X skojarzone. Méwiac za$ o pamigtaniu i skojarzeniu, ma si¢ na mysli
pewne dyspozycje psychiczne, wraz z ktérymi dopiero pewne fakty psychiczne
tworza wystarczajq,cq przyczyng innych faktéw psychicznych. Podobnie zja-
. wienia 31@ w danej chwili czucia zmystowego nie mozna w sposdb wyczerpu-
jacy wyjasni¢ samym dzialaniem podniety, lecz trzeba takze przyjaé w osob-
niku, na ktorego podnieta dziala, pewna dyspozycje, zwana wrazliwoscia;
inaczej byloby rzecza niewyjasniona, dlaczego jedna i ta sama podnieta w jed-
nym osobniku wywohije czucie zmystowe, a w drugim go nie wywoluje. Tak
K. Twardowski, Wybér pism 19
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wigc wyjasnianie faktéw psychicznych musi na kazdym niemal kroku postu-
giwac si¢ dyspozycjami psychicznymi, jezeli pragnie podaé wyczerpujace przy-
czyny tego wszystkiego, co si¢ w Zyciu psychicznym dzieje. Stad tez zrozumiale
jest wielkie znaczenie, jakie w psychologii posiadaja prawa stwierdzajace stale
zwigzki miedzy faktami a dyspozycjami psychicznymi.

11. Na tym si¢ jednak nie koriczy praca wyjasniajaca psychologii. Stwier-
dziwszy bowiem pewne stale zwiazki, czyli sformulowawszy pewne prawa,
mozna pyta¢ si¢ dalej, dlaczego owe stale zwigzki zachodza, np. dlaczego
migdzy dwoma wyobrazeniami, znajdujagcymi si¢ razem w umysle, powstaje
zwigzek zwany skojarzeniem. A wtedy nie chodzi o wyjasnianie faktéw psy-
chicznych, lecz o wyja$nianie samych juz praw psychologicznych. I znowu wy-
ja$nianie to dokonywa si¢ w ten sposéb, Ze sie owe prawa podciaga pod prawa
ogollniejsze, wige prawo kojarzenia si¢ wyobrazen pod prawo kojarzenia sig
faktow psychicznych w ogdle, a to prawo znowu pod prawo wprawy. Ta wiec
droga psychologia, podobnic jak wszystkie nauki, dazy do tego, by dojsé
ostatecznie do praw jak najogélniejszych.

12. Wyjasnianie faktow psychicznych droga podciggania ich pod prawa
psychologiczne i wyjasnianie praw psychologicznych droga podciagania ich pod
prawa psychologiczne ogdlniejsze nie wyczerpuje wszystkich sposobéw wy-
jaéniania, ktdrymi postuguje sie psychologia. Byla bowiem juz o tym mowa,
ze zachodza tez stale zwiazki migdzy faktami i dyspozycjami psychicznymi
a faktami i dyspozycjami fizjologicznymi (zob. powyzej, 11 6 oraz IV 9), Za-
tem bywaja niekiedy podawane przyczyny fizjologiczne faktéw psychicznych,
a prawa psychologiczne bywaja podprowadzane pod prawa fizjologiczne, I tak
niepodobna wyjasni¢ zjawienia si¢ czucia zmyslowego nie odwolujac sie do -
zachodzacych w narzadzie zmystowym faktéw natury fizjologicznej; pewne
ozywienie si¢ czynnosci wyobrazeniowych ttumaczy si¢ fizjologicznym dziata-
niem pewnych toksyn; prawo kojarzenia sie faktéw psychicznych bywa nie-
kiedy wyjasniane przy pomocy sprowadzenia go do pewnych praw fizjolo-
gicznych, tyczacych si¢ miedzyoérodkowego przewodzenia podrazniet i toro-
wania drég dla takiego przewodzenia; innego przykladu takiego wyjasniania
dostarcza ttumaczenie praw kontrastu nastgpczego w zakresie czué wzroko-
wych prawami fizjologicznymi znuzenia siatkéwki. Wobec tego mowi si¢
o fizjologicznym wyjasnianiu faktéw psychicznych i praw psychologicznych
obok wyjasniania psychologicznego. Niekiedy wyjasnianie fizjologiczne bywa
uzupetnieniem, dalszym ciggiem wyjaniania psychologicznego; tak si¢ ma
rzecz w przykiadzie wyjaniania powstawania skojarzeii; niekiedy wyjasnia-
nie fizjologiczne jest jedynym mozliwym sposobem wyjasniania faktéw psy-
chicznych, np. w przykiadach tzw. §lepoty psychicznej, ktéra mozna wy-
jasni¢ jedynie zmianami w odpowiednich osrodkach korowych; niekiedy
znowu bywa rzecza sporng, czy pewne fakty lub prawa nalezy wyjasniaé
raczej psychologicznie, ¢zy tez fizjologicznie; taki przypadek zachodzi w spra-
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wie tlumaczenia tzw. wspolczesnego kontrastu barwnego, ktory nie wszyscy
sprowadzaja do praw znuZenia siatkowki, widzac w nim raczej szczegblowy
przypadek ogoélnego prawa psychologicznego, ktore sie m. in. ujawnia takze
w fakcie, ze czlowiek $redniego wzrostu wydaje nam si¢ stuszniejszy w poréw-
naniu z czlowiekiem nizszym, a nizszy w poréwnaniu z czlowiekiem shuszniej-
szym 1,

13. Do zadafi psychologii nalezy takze zdanie sprawy ze sposobu, w jaki
z niZzszych 1 bardziej prostych form zycia psychicznego rozwijaja sie stopniowo
coraz wyzsze 1 bardziej zlozone jego formy. To wyjaénianie genezy Zycia psy-
chicznego (tzw. psychogenezy) moze dotyczy¢é badZ stopniowego rozwoju
zycia psychicznego jednostki ludzkiej, poczawszy od pierwszych jego objawow
zarodkowych w niemowleciu az do pelnego jego rozkwitu w cztowieku dojrza-
lym, wigc psychicznego rozwoju ontogenetycznego, a tutaj nabiera podsta-
wowego znaczenia psychologia dziecka, badZ tez rozwoju zycia psychicznego
poprzez réine, coraz wyzsze typy istot zyjacych, wige rozwoju filogenetycz-
nego, w ktorego badaniu wielka rolg odgrywa zaréwno psychologia poréw-
nawcza, jak tez, gdy chodzi o rozwdj psychiczny czlowieka, psychologia
etniczna. O ile postgp badan w zakresie rozwoju Zycia psychicznego zalezny
jest od znajomosci zycia psychicznego najlepiej badaniu naukowemu dostep-
nego, tj. Zycia psychicznego czlowieka normalnie rozwinietego, o tyle nawza-
jem ta znajomo$¢ Zycia psychicznego zawdzigcza niejedna cenna wskazdwke
badanin jego rozwoju.

14. Rozne zadania, kidre psychologia wedtug powyzszego przedstawienia
stanu rzeczy spehiac usiluje, znajduja swéj wyraz w pewnych blizszych okre-
Sleniach psychologii. Moéwi si¢ tedy o psychologii opisowej (analitycz-
nej) i wyjasniajacej oraz genetycznej . Fakt, 7e granice migdzy psycho-
logia opisowg (analityczng) a wyja$niajaca i genetyczna nie zawsze dadza sie
Scisle poprowadzi¢, pochodzi stad, ze wszelka praca nad jednym z tych zadan
wspiera zarazem pracg nad zadaniami pozostalymi. Jest to stan rzeczy podobny
do tego, ktory zachodzi w naukach biologicznych, gdzie réwniez systematyka,
wige cz¢S¢ opisowa, przygotowuje wyjasnianie funkcji Zyciowych i rozwoju
poszczegblnych form istot zyjacych i gdzie nawzajem nauka o, funkcjach
fizjologicznych i o ewolucji istot Zyjacych przyczynia si¢ znakomicie do
petnego zrozumienia faktéw stwierdzanych przez systematyke. Totez, jak to
juz o tym byla mowa (zob. IV 1), poszczegblne zadania psychologii tak $cisle
si¢ ze soba splataja, Ze prawie nicpodobna dokonywaé opisdw i analiz w dzie-
dzinie zycia psychicznego, nie formulujac pewnych jego, chociazby na razie

1 Por. Hofler, I c., s. 7.

1 Niekiedy rozumie si¢ przez ,psychologie genetyczna® to samo, co przez ,,psychologic wy-
jasniajaca”, o ile mianowicie wyjadnianie faktow psychicznych przez wskazanie ich przyezyn od-
slania nam zarazem ich powstawanie, czyli genez¢. W tym znaczeniu bywa psychologii opisowej
przeciwstawiana zamiast wyjasniajacej psychologia genetyczna.
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tylko ,,empirycznych” (w znaczeniu J. St. Milla), praw, a nicpodobna wyjasniac¢
powstania, rozwoju i przebiegu faktéw psychicznych, nie przyczyniajac sie
tym samym do $cidlejszego ich opisu i do glgbszej ich analizy.

15. Ze sposobu, w jaki rézni psychologowie usituja spetniaé¢ wyhluszczone
powyzej zadania psychologii, wynikaja rézne kierunki psychologii. I tak
psychologia asocjacyjna usiluje wyjasnia¢ calo§¢ zycia psychicznego wy-
facznie przy pomocy praw kojarzenia (Hume); psychologia intelektuali-
styczna upatruje w czynnosciach poznawczych (Herbart), sensualistyczna
w doznawanin czué¢ zmystowych (Condillac), a woluntarystyczna (Maine
de Biran) w czynnofciach woli podstawowe czynniki Zycia psychicznego;
psychologia fizjologiczna rozwaza fakty psychiczne baczac ustawicznie na
ich zwigzek z funkcjami fizjologicznymi (zob. tez ponizej, VI 4), a przeci-
wieiistwo do niej tworzy kierunek, ktéry mozna by nazwac asomatycznym,
usitujacy wyjasniaé Zycie psychiczne bez odwotywania si¢ do funkcji Zycia
cielesnego (Ward, Lipps). Moéwi sie tez o psychologii matematycznej,
usitujacej wyrazi¢ prawa Zycia psychicznego przy pomocy wzoré6w matema-
tycznych; biologiczna nazywa si¢ psychologia, ktoéra rozpatruje zZycie psy-
chiczne jako pewna strong objawOw Zycia w ogole, stosujac do Zycia psychicz-
nego teorie przyjmowane celem wyjaniania funkeji zyciowych w ogdle, stad
tez niekiedy taka psychologia nazywana bywa funkcjonalng, w innym
oczywiécie znaczeniu anizeli wtedy, gdy si¢ psychologi¢ funkcjonalng przeciw-
stawia zjawiskowej (zob. powyzej, 11 7). Przez ,,psychologi¢ atomistyczna*
rozumie si¢ kierunek badan starajacy sie cato$¢ zycia psychicznego sprowadzic¢
do wzajemnego oddziatywania elementarnych faktéw psychicznych, z ktérych
zwigzkéw sklada si¢ zycie psychiczne, podobnie jak materia z atoméw (stad
W. James nazwal ten poglad mind-stuff-theory, tj. teoria umyshu-materii);
taka psychologia atomistyczna jest np. psychologia asocjacyjna lub psychologia
Herbarta; jej przeciwicfistwo tworzy psychologia traktujaca Zycie psychiczne
jako faktycznie nierozerwalng caloS¢, w ktorej tylko drogg abstrakcji wyréznié
mozna fakty elementarne (psychologia unitarystyczna wedhug Stumpfa).

V. Metoda psychologii. 1. Drogi i sposoby, ktérymi psychologia usiluje
spetnia¢ swe zadania, tworza metode psychologii. Metoda psychologii jest
w zasadzie taka sama, jak metoda kazdej nauki empirycznej, czyli uzasadnia-
jacej swe twierdzenia danymi doswiadczenia. Swoisty jednak rodzaj faktow
bedacych przedmiotem psychologii sprawia, ze metoda empiryczna nabiera
w psychologii pewnych cech odrgbnych, ktére uwydatniajg si¢ zardwno
w zrodiach, z jakich psychologia czerpie znajomoéé faktéw psychicznych, jak
tez w §rodkach, przy pomocy ktorych psychologia owe fakty bada.

2. Jedynym Zrédiem, z ktdrego czerpiemy wprost i bezposrednio znajomo$é
faktoéw psychicznych, jest tzw. introspekcja, doSwiadczenie wewngtrzne, Swia-
domo$¢. Wszystkie te wyrazy oznaczajg sposéb poznawania réZzny od sposobu
poznawania $wiata zmysiowego, fizycznego, materialnego. Ten Swiat fizyczny
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bowiem poznajemy wprost i bezpo§rednio przy pomocy zmystow, wiec wzroku,
stuchu, smaku, powonienia, dotyku, zmystu temperatury, zmystu migsniowego;
zaden jednak z tych zmysléw nie dostarcza nam wiadomosci o istnieniu Zycia
psychicznego; chociaz bowiem wzrokiem poznajemy barwy, $wiatla i cienie,
kontury i ksztalty, nie wzrokowi zawdzieczamy wiadomo$é¢ o tym, Ze barwy,
$wiatla i cienie, kontury i ksztalty widzimy; widzenia barwy nie widzimy, lecz
dane nam jest to widzenie barwy w naszej $wiadomosci, w introspekeji, w do-
$wiadczeniu, ktore nazywamy wewng¢trznym dla odréznienia go od zmyslo-
wego, czyli zewnetrznego. A tak samo wiemy dzigki tej introspekeji, czyli
§wiadomo$ci naszej, o tym, Zze przypominamy sobie cod, Ze mySlimy, Ze
pragniemy, chcemy, postanawiamy, ze doznajemy wstretu lub upodobania itd.
Czasem do$wiadczenie zewnetrzne i wewnetrzne wystgpuja réwnoczeSnie,
drugie towarzyszy pierwszemu: widzac barwe, zarazem jesteSmy Swiadomi
tego widzenia naszego. Gdy jednak nie doznajemy wraZzenia barwy, lecz ja
sobie tylko przypominamy, Zywo ja sobie wyobrazajgc, wtedy barwa nie jest
nam dana w do$wiadczeniu (zewnetrznym), natomiast dane nam jest w do-
§wiadczeniu wewngtrznym nasze wyobrazanie sobie tej barwy z pamigcl,

" Stad jednak, ze fakty psychiczne moga nam byé wprost i bezposrednio
dane tylko w introspekeji, nie wynika, ze wszystkie fakty psychiczne s3 nam
w introspekcji dane. Z kwestia, czy wszystkie fakty psychiczne, zachodzgce
w danej jednostce, sa jej zawsze dane w introspekeji, czyli $wiadomosci, taczy
si¢ kwestia, czy istniejg tzw. nieSwiadome fakty psychiczne.

3. Migdzy do$wiadczeniem zewnetrznym a wewnetrznym zachodzg wedlug
tego, co dotad powiedziano, dwie zasadnicze réznice: pierwsza polega na tym, co
by mozna nazwadé niezmystowoscia do§wiadczenia wewnetrznego; znaczy to, ze
do bezpoS$redniego poznawania faktéw psychicznych nie trzeba nam zmysiéw,
gdyz odbywa sie ono bez pomocy narzadéw zmystowych. Z ta wlasciwoscia
doswiadczenia wewngtrznego laczy sie jego oczywistosé, ktore] brak doswiad-
czeniy zewnetrznemu. To bowiem, co nam jest dane w dos$wiadczeniu ze-
wngtrznym, czyl zmyslowym, moze nie istnie¢; moze wige by¢, ze barwy, ktére
w danej chwili widzimy, glosy, ktére w danej chwili styszymy, weale nie istnieja
(tak twierdzi naiwny realizm w przypadkach halucynacji, a realizm krytyczny
bez zastrzezen); natomiast to, co nam jest dane w do$wiadczeniu wewnetrznym,
czyli w introspekcji, zawsze istnieje; nie moze byé, by nie istnial w nas fakt
psychiczny, o ktérym nam moéwi nasza $wiadomo$é. Mozemy ulegaé rdZnym
bledom i pomytkom co do blizszych okreslen tego faktu, ale 0 samym istnieniu
faktu psychicznego (np. widzeniu jakiej§ barwy, dozmawaniu przykrosci)
nie mozemy watpi¢, gdy go dos$wiadczamy w naszej $wiadomos$ci. Druga
roznica polega na tym, ze introspekcja jest zawsze ograniczona do dziedziny
zycia psychicznego jednego osobnika, tego, ktéry jej dokonywa. W §wiado-
mosci kazdego czlowieka moga mu byé dane tylko jego wlasne fakty psy-.
chiczne; innymi slowy: Zzaden fakt psychiczny nie moze byé przedmiotem
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dos$wiadczenia dwoch lub wiece] osobnikow; o faktach podpadajacych pod
do$wiadczenie zmystowe natomiast mozna w pewnym przynajmniej znaczeniu
mowi¢, ze bywaja dane w do$wiadczeniu zmystowym dwoch lub wiecej osob-
nikéw. I tak moga dwa osobniki réwnoczeSnie ogladac jaki$ obraz, zwracajac
sobie uwage wzajemnie na roézne jego szczegbly; w dziedzinie doswiadczenia
wewnetrznego takie postgpowanie jest wykluczone, gdyz kazdy fakt psychiczny
dost¢pny jest tylko $wiadomos$ci tego osobnika, w ktérym zachodzi.

4, Gdyby tedy psycholog czerpal swe wiadomosei o faktach psychicznych
tylko z introspekcji, rozporzadzalby jedynie tym materiatem faktycznym, ktory
znajduje we wlasnym zyciu psychicznym. Potrzeba rozszerzenia pola badan
psychologicznych takze na zycie psychiczne innych istot, ktérego znajomosci
nie moze czerpaé z introspekcji, zmusza psychologa do uwzglednienia Zrodel,
z ktérych moze przynajmniej w sposéb posredni czerpa¢ znajomos¢ faktow
cudzego zycia psychicznego. Zrodlami tymi sa wszystkie fakty, rzeczy, przed-
mioty niepsychiczne, w ktorych si¢ fakty psychiczne w jaki$§ sposodb wyrazaja,
wiec wszystkie czynnosci 1 wytwory psychofizyczne, tj. takie czynnoSci fizyczne,
ktoérym towarzysza wywierajace na ich przebieg jakis wplyw czynnofci psy-
chiczne, 1 takie wytwory fizyczne, kidre powstaja dzigki czynnosciom psycho-
fizycznym w znaczeniu wlaSnie okreSlonym. Poniewaz czynnosci psycho-
fizyczne dokonywaja sig, a wytwory psychofizyczne powstaja pod wplywem
czynnosci psychicznych, przeto czynnosci psychofizyczne 1 wytwory psycho-
fizyczme, ktére sg, jedne i drugie, czym$§ zmystowo dostrzegalnym, stajg si¢
tym samym zewngtrznym wyrazem czynno$ci i wytworéw psychicznych,
ktore sg, jedne i drugie, czym$ zmystowo niedostrzegalnym; mozna tedy
z czynno$ci 1 wytwordw psychofizycznych czerpa¢ posrednio mniej lub wigceej
dokladna znajomo$¢ wyrazajacych sie w nich czynnosci i wytworow psychicz-
nych. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze czynnosci psychofizyczne s3 wprawdzie
zawsze czym$ nietrwalym, Ze natomiast wytwory psychofizyczne moga by¢
badz nietrwale, tj. znikaé razem z czynnofciami, dzigki ktérym powstaja,
badZ tez byé trwale, tj. przetrwaé owe czynnosci czas krétszy lub dluzszy,
a to dzieki temu, ze odpowiednie czynnosdci psychofizyczne zostaly dokonane
na jakim$ trwalym ,,materiale®. I tak pewien uktad migéni twarzy, czyli pewna
»mina®, jest nietrwatym wytworem psychofizycznej czynnoéci skrzywienia sig
pod wpltywem doznanego bélu; jaki$ rysunek natomiast jest wytworem trwa-
lym psychofizycznej czynno$ci rysowania!?, Wszelki nietrwaly wyraz ze-
wnetrzny czynno$ci i wytwordw psychicznych, wigc wszystkie czynnosci
psychofizyczne i wszystkie nietrwale wytwory psychofizyczne mozna nazwac
oznakami zycia psychicznego, wszelki natomiast trwaly wyraz wytwordw
psychicznych, a wiec wszelkie trwate wytwory psychofizyczne mozna nazwaé —
rozszerzajac nieco potoczne tego slowa znaczenie — dokumentami Zycia

12 7ob. moia rozprawe pt. @ czynnofciach i wytworach, 8 10,23 i n. (s. 220, 226 i n. nin.
tomu — przyp, wyd.).



O psychologii, jej przedntiocie, zadaniach 259

psychicznego lub dokumentami psychologicznymi. Zewnetrznymi oznakami
zycia psychicznego s tedy wszystkie zamierzone lub niezamierzone czynnosci
i funkcje cielesne wraz z ich nietrwalymi wytworami, o ile odbywaja si¢ pod
wplywem czynno$ci psychicznych, wigc w danym przypadku zmiany w tetnie,
w obiegu krwi, w oddechu, w funkcjach wydzielniczych, w ukladzie migsni
twarzy i czlonkéw, w ogdle ruchy wszelakie, czyny i postgpki, zachowanie si¢
w ogble, az do zdan wypowiadanych celem mozliwie doktadnego powiado-
mienia innych o przebiegu odbywajacych sig w méwigcym osobniku faktow
psychicznych. O ile zdania takie sg spisane w formie listéw, pamigtnikéw,
autobiograficznych opiséw przejs¢ duchowych, zeznan zloZzonych w celach
badan psychologicznych itp., o ile wiec sg trwatymi wytworami psychofizycz-
nymi, naleza one juz do dokumentéw psychologicznych. Do nich zaliczyé
tez trzeba wszelakiego rodzaju twory zmyélnodci zwierzecej i reki ludzkiej,
dziela sztuki, prace naukowe, a tak samo psychofizyczne wytwory zbiorowego
zycia psychicznego, jak pismo, urzadzenia spoleczne itp. Z wszystkich tych
oznak i dokumentdw czerpie psycholog posrednio znajomo$§é cudzego Zycia
psychicznego, niedostgpnego jego introspekgji.

5. W zwiazku z rozréznieniem dwojakiego Zrédla znajomosci Zycia psy-
chicznego, bezposredniego, jakim jest introspekcja, i posredniego, jakie tworza
oznaki i dokumenty cudzego Zycia psychicznego, pozostaje rozréinienie
podmiotowej i przedmiotowe]j metody psychologii, albo tez, jak moéwig
niektorzy, podmiotowej i przedmiotowej psychologii. Przez ,metod¢ podmio-
towa® rozumie sie przy tym posigpowanie psychologa, czerpiacego bezpo-
§rednia znajomo$¢ faktéw wlasnego zycia psychicznego z doswiadczenia
wewnetrznego, czyli introspekeji. Przez ,,metode przedmiotowa™ natomiast
rozumie si¢ postgpowanie psychologa, czerpiacego posrednia znajomos¢ fak-
tow cudzego zycia psychicznego z jego oznak i dokumentow, przy czym czer-
panie tej znajomosci z oznak, wigc faktdw Zycia cielesnego bedacych wyrazem
pewnych faktéw psychicznych, nazywa si¢ zwykle metoda somatyczng,
ktora tworzy tedy jedna z dwdch galezi metody przedmiotowej. Zardwno
metoda podmiotowa, jak metoda przedmiotowa ma swe zalety 1 braki. Metoda
podmiotowa dostarcza nam bezposredniej znajornosci faktow psychicznych,
danych wprost w doswiadczeniu (wewnetrznym), posiada wige w tej mierze
takg sama wyzszo$¢ nad metoda przedmiotows, jaka ma osobiste ogladanie
jakiego$ faktu nad poznaniem go z opowiadania lub obrazowego przedsta-
wienia, Wadg za$ metody podmiotowej jest jej ograniczenie do zycia psychicz-
nego postugujacego si¢ nia osobnika. Natomiast metoda przedmiotowa po-
siada nad podmiotowa t¢ wyzszoé¢, ze pozwala oprze¢ badania psychologiczne
na szerszej podstawie faktow, anizeli dostarczyé jej moze introspekcja; metoda
przedmiotowa przeciwdziala tedy ,,podmiotowemu® charakterowi i ,,pod-
miotowemu® walorowi introspekcji, pozwalajac otrzymane nig wyniki kontro-
lowac¢ droga poréwnawcza i rozszerzaé je przez uwzglednianie takZze cudzego
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zycia psychicznego. Wadg za$ metody przedmiotowej jest jej charakter po-
$redni, z ktérym laczy sig daleko idaca hipotetyczno$é jej wynikéw; nigdy
bowiem w oznakach i dokumentach zycia psychicznego nie sg dane wprost
fakty psychiczne, lecz tylko fakty fizyczne, ktoére z faktami psychicznymi
w §cilejszym lub luZniejszym pozostaja zwigzku. Muszg si¢ zatem w badaniach
psychologicznych obie metody ustawicznie uzupelniaé, przy czym jednak nie
wolno zapominac, ze metoda podmiotowa jest metoda pierwotna i zasadnicza ;
czym bowiem w ogble jest zycie psychiczne, czym jest uczucie, mySlenie, wi-
dzenie, pragnienie, wszystko to wiemy iwiedzie¢ mozemy tylko z introspekcji,
czyli do§wiadczenia wewngtrznego; bez niego tak samo nie wiedzielibySmy
nic o zyciu psychicznym, jak nie znalibySmy calego $wiata barw bez wzroku;
bez metody podmiotowe]j nie mogloby nawet by¢ mowy o metodzie przedmio-
towej w psychologii. Metoda przedmiotowa przedstawia si¢ tedy z tego punktu
widzenia jako metoda positkowa wiasciwej 1 zasadniczej metody poznawania
Zycia psychicznego, ktéra to metoda zasadnicza jest introspekcja.

Ten positkowy charakter metody przedmiotowej wyst¢puje najwyrazniej
w tych przypadkach, w ktorych stosuje si¢ ja do badania wlasnego Zycia
psychicznego, np. wtedy, gdy kto§ postuguje si¢ wlasnymi utworami poetyc-
kimi z lat dawniejszych albo chociazby zapiskami celem zdania sobie sprawy
z dawnicjszych faktow wlasnego Zycia psychicznego.

6. O faktach, danych nam w do$wiadczeniu, méwimy wtedy, gdy nam sa
w doswiadczeniu dane, Ze je spostrzegamy, zauwazamy (gppercevoir,
remarquer, wahrnehmen, bemerken). Spostrzegamy zatem — nie zmystami,
lecz wewnetrznie, w naszej §wiadomosci — ze myslimy, Ze przypominamy sobie
co$, ze odczuwamy przykro$c itp., gdy te fakty psychiczne w nas zachodza.
Na spostrzeganiu polega wszelka bezpoSrednia znajomos$¢ faktow psychicz-
nych nie mniej jak zmyslowych. Gdy chodzi o doktadne i1 wszechstronne po-
znanie jakiego$ faktu, nie mozna sie zadowala¢ jego dorywczym jedno- lub
dwurazowym spostrzezeniem, lecz nalezy systematycznic dokonywaé kolejno
tylu spostrzezefi, ilu tizeba, aby zauwazy¢ kazda faze i kazdy szczegd! faktu.
Taki szereg systematycznie, ze skupiony uwaga kolejno dokonanych spostrze-
zen, celem dokladnego zdania sobie sprawy z nastepujacych po sobie faz
zjawiska lub faktu i z jego wlasciwosci, nazywa si¢ obserwacja (observation,
Beobachtung). (Niektorzy méwia zamiast ,Spostrzegad™: ,,postrzegac”, uzy-
wajac wyrazu ,.spostrzeganie do oznaczenia tego, co tu nazwano obserwacja;
ten sposdb wyrazania sie, chociaz unika wyrazu obcego, jakim jest wyraz
nobserwacja®, prowadzi¢ jednak moze do pewnych nieporozumieri; wobec
tego wymogom Scistosci terminologicznej lepiej odpowiada stosowanie wy-
razéw ,spostrzeganie” i ,,obserwacja“ w okreflonych powyzej znaczeniach),
Ot6z nauki, ktérych przedmiotem sa fakty, postuguja sie¢ w miare moznoSci
obserwacjg w jak najszerszym zakresie, gdyz tylko dzigki niej moga zdobyé
takq znajomosé fakiow, jaka jest potrzebna w celach naukowego ich badania.
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Ale obserwowaé mozna fakt tylko wtedy, gdy przebieg faktu na to pozwala.
Jezeli natomiast fakt przebiega zbyt szybko, trwa zbyt krotko, obsérwacja
staje si¢ niemozliwa. Nie mozna np. obserwowa¢ blyskawicy albo ciala wolno
spadajgcego; tego rodzaju fakty mozna tylko spostrzegaé, przelotnie zauwa-
2y¢, a cheae sobie dokladnie zdaé sprawe z ich przebiegu i wlasciwosci, trzeba
stosowac §rodki sztuczne i albo fakt niejako utrwalié, jak to si¢ dzieje dzieki
utrwaleniu blyskawicy na plycie fotograficznej, albo przebieg faktu zwolnié,
do czego shuzy np. spadkownica Atwooda albo rynienka Galileusza.

Charakter faktow psychicznych i stosunek ich do spostrzegajacego je
introspekcyjnie podmiotu sprawia, Ze obserwacja faktéw psychicznych jest
rzeczg niemozliwg. Fakty te przebiegaja niejako blyskawicznie i nie pozwalaja
si¢ wskutek tego obserwowac, tj. uwaznie i systematycznie §ledzié. Zycie
psychiczne ustawicznie plynie wartkim pradem, wskutek czego mozna sklada-
jace si¢ na nie fakty w danej chwili tylko spostrzegaé, zauwazyé. Ale nie tylko
szybki przebieg faktéw psychicznych uniemozebnia ich obserwowanie, lecz
sklada si¢ na to jeszcze inna okoliczno$é. Niepodobna mianowicie w chwili,
gdy jaki§ fakt psychiczny zachodzi, na fakt ten zwracaé uwagi, co przeciez
jest nieodzownym warunkiem dokonania obserwacji. Gdy nami miota gniew,
nie mozemy na gniew nasz zwracaé uwagi; jezeli rozumujemy, nie mozemy
zarazem $ledzi¢ naszego rozumowania. Wszelkie w tym kierunku przedsie-
wzigte usilowania ruguja z naszej éwiadomofci fakt, ktéry pragniemy obser-
wowaé. Osobnik my$lacy nie moze sig rozszczepié na dwie osoby, z ktérych
by jedna myslala, a druga na myslenie to zwracala uwage swoja. Obserwacja
faktéw psychicznych, czyli tak zwana nickiedy autoobserwacja (psychiczna)
jest rzecza niemozliwa; mozliwe jest tylko samospostrzeganie.

7. Chege sobie dokladniej zda¢ sprawe z faz i wlasciwosci faktéw psy-
chicznych, anizeli to jest mozliwe na podstawie przelotnego ich spostrzegania,
dokonanego w chwili, gdy si¢ odbywaja, psycholog ucicka sie do pamieci,
usitujac sobie minione fakty odtworzyé z pamieci i w ten sposéb uprzytomnié
sobie ich przebieg. Mozemy sobie bowiem z mniejszq lub wigksza doktadnoscia
przypominac, co si¢ w nas dziato, gdy$my si¢ gniewali lub gdySémy rozumowali.
Czynimy to z tym wigksza dokladnoécia, im prostszy byt dany fakt lub kom-
pleks faktdéw, im mniej dawno minal, im lepiej wrazil si¢ w nasza pamieg,
Ale takie zdawanie sobie sprawy z faktéw psychicznych ex post nie jest oczy-
widcie ich obserwowaniem, lecz ich rekonstruowaniem na podstawie dawnicj-
szych przelotnych spostrzezed i przy pomocy pamigci. Rekonstrukcja minio-
nych faktéw psychicznych z pamieci nie moze jednak zastapié ich niedostepnej -
obserwacji. A to dlatego, e rekonstrukcja z pamigei chroma zawsze mniej
lub wigcej wskutek tego, Ze pamieé nie odtwarza faktéw minionych z zupelna
wiernoscia.

8. Temu brakowi zaradzi¢ mozZe w znacznej mierze eksperyment psy-
chologiczny. Przez ,.eksperyment“ rozumie si¢ dowolne wywolywanie faktéw
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w warunkach mozliwie Scisle okreslonych, celem dokonywanta na nich spo-
strzeze. W naukach, poruszajacych si¢ w dziedzinie do§wiadczenia zewngtrz-
nego, spostrzezenia te przybieraja charakter obserwacji, tak iz w odniesieniu
do tych nauk mozna tez eksperyment definiowac jako obserwacj¢e dokonang
na dowolnie, w mozliwie §cile okreSlonych warunkach wywolanych faktach.
Fakty, ktére bada psychologia, moZemy czgsto rowniez wywolywaé w warun-
kach $ci§le okredlonych, ale z przytoczonych powyzej powodéw nie mozemy
tych faktéw obserwowad. Mimo to posiada eksperyment psychologiczny do-
nioste znaczenie, gdyz pozwala do pewnego stopnia usung¢ braki pamigciowej
rekonstrukciji faktéw psychicznych, ptynace z niedokladnosci ich odtwarzania,
Ceteris paribus bowiem niedokladnos$¢ ta jest najwicksza po jednorazowym
spostrzezeniu faktu, a zmniejsza si¢ w miar¢ powtarzania si¢ spostrzezen.
Im czedciej spostrzegaliSmy jaki§ fakt, tym lepiej — zawsze ceferis paribus —
g0 pamigtamy, z tym wieksza tez dokladno$cia mozemy go sobie z pamiegci
odtworzy¢ 1 ex post z niego zdaé sprawe. Ot6z niepodobna wprawdzie powta-
rzaé tych samych faktéw psychicznych, ale mozna w pewnych przyunajmniej
granicach dowolnie wywolywa¢é fakty prawie takie same, tj. do dawniejszych
tak podobne, ze dla niektérych celéw mozna zachodzace migdzy podzniejszymi
a dawniejszymi faktami réznoéci pominaé. Mogac za§ prawie taki sam fakt
wywolaé po raz drugi, trzeci itd., mozemy go tez kilkakrotnie spostrzegaé
i za kazdym razem zauwazy¢ inng jego faze, inna jego wlasciwosé. Ta droga
mozemy tez z szeregu nastepujacych po sobie spostrzezen, dokonanych na
szeregu prawie takich samych fakté6w, utworzy¢ sobie obraz jak gdyby jednego
faktu, powtarzajacego si¢ prawie bez zmian. Taki sposob postepowania jest
czym$ w rodzaju surogatu wlasciwej obserwacji, ktorej fakty psychiczne nie sg
dostepne. I w tym lezy wielka doniosto$¢ ,.cksperymentu psychologicznego®
we wlasciwym tego slowa znaczeniu (jak go nazywamy w odréznieniu od
eksperymentu psychofizycznego 1 psychofizjologicznego, o czym zob. poniZej,
VII 191 20), czyli tzw. introspekcji wywotanej (introspection provoquée ),
ze wynagradza on psychologii poniekad brak moznosci samoobserwacji,
umozliwiajac planowe i systematyczne rekonstruowanie wlasnych faktow
psychicznych z pamigci 1 czynigc tym sposobem ich spostrzeganie bardziej
wyczZerpujacym. :

9. Ale nie tylko w metodzie podmiotowej, lecz takze w przedmiotowej
rekonstrukcija 1 eksperyment odgrywaja nader wazng role, przy czym nabicraja
tutaj odmiennego charakteru. Gdy chodzi o wlasne fakty psychiczne, rekon-
strukcja ich pamigciowa jest tylko uzupelnieniem introspekcyjnego spostrze-
gania i zast¢puje ponickad obserwacjg; gdy zas chodzi o cudze Zycie psychiczne,
rekonstrukcja nie moze uzupeinia¢ spostrzegania, gdyz spostrzeganie cudzych
faktéw psychicznych jest niemozebne; tutaj wiec rekonstrukcja wprost zastepuje
spostrzeganie faktow psychicznych. Jezeli mianowicie ,wyczytujemy® z ze-
wnetrznych oznak (z wyrazu twarzy, z ruchow etc.) zwiazane z nimi fakty
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psychiczne, jezeli z listow, z utworéw literackich, z dziet sztuki, z wladciwosci
jakiego$ jezyka lub z obyczajéw i wierzen domyslamy si¢ przebiegow zycia
psychicznego, jednostkowego hub zbiorowego, o ktérym te dokumenty Swiad-
czy, dokonywamy réwniez pewnej rekonstrukeji cudzego zycia psychicznego,
ale juz nie pamieciowej, lecz raczej podobnej do rekonstrukcji, przy pomocy
ktérej np. historia odtwarza z dokumentéw historycznych minione fakty
dziejowe, tak samo niedost¢pne jej spostrzeganiu, jak niedostgpne spostrze-
ganiu sg fakty cudzego Zycia psychicznego. (Dlatego tez trafnie nazywaja sig
utrwalone wytwory psychofizyczne dokumentami psychologicznymi; zob.
powyzej, V 4). Rekonstrukcja psychologiczna tego rodzaju opiera si¢ na ana-
logii. Znamy bowiem zwiazek zachodzacy migdzy naszym wlasnym, danym
nam w introspekcji Zyciem psychicznym a jego oznakami i dokumentami,
danymi nam w do$wiadczeniu zewngtrznym. Jezeli wiec spotykamy w naszym
otoczeniu fakty i rzeczy, podobne do oznak i dokumentéw naszego whasnego
zycia psychicznego, a jednak od nas nie. pochodzace, uwazamy je za oznaki
i dokumenty cudzego zycia psychicznego i przyjmujemy, Ze to cudze zycie
psychiczne jest do naszego wlasnego podobne w tym stopniu, w jakim podobne
s3 jego oznaki i dokumenty do oznak i dokumentéw naszego wlasnego zycia
psychicznego. 1 w ten sposéb rekonstruujemy sobie cudze Zycie psychiczne na
podstawie jego oznak i dokumentéw. Rekonstrukcja ta wymaga tym wigksze)
ostroznodci, im mniejsze jest podobiefistwo migdzy oznakami i dokumentami
naszego wlasnego a przypuszczalnego cudzego Zycia psychicznego; tym
mniejsze bowiem zachodzi wtedy tez podobieristwo migdzy naszym wiasnym
a cudzym zyciem psychicznym. Totez juz w potocznym Zyciu odczuwa si¢
trudnoéci ,,przeniesienia®, ,,wstawienia si¢“ w cudze polozenie (psychiczne),
,wmyslenia® lub ,wezucia sig* w cudza dusze. Wyjadnieniu — przynajmniej
cze$ciowemu — rodzacych sig stad licznych watpliwosci stuzy 1 tutaj ekspery-
ment, dzigki ktoremu wywolujemy w cudzym Zzyciu psychicznym, w warun-
kach — w pewnych przynajmniej granicach — dowolnie okreslonych, fakty,
ktorych rekonstrukeji pragniemy przez czgstsze zbadanie odpowiednich oznak
i dokumentéw nadaé wieksza $cistoéé. Eksperyment psychologiczny stosowany
w zakresic metody przedmiotowej wspiera tedy w analogiczny sposéb re-
konstrukcje cudzych faktéw psychicznych dokonywang z ich oznak i doku-
mentdw, jak eksperyment stosowany w zakresie metody podmiotowej wspiera
rekonstrukcje wlasnych faktéw psychicznych dokonywana przy pomocy pa-
mieci. Tam za$, gdzie postugujemy si¢ metoda przedmiotows celem uzupel-
nicnia badan przeprowadzonych metoda podmiotowg nad wlasnym Zyciem
psychicznym, tam tez rekonstrukcja jednego i drugiego rodzaju oraz ekspery-
ment wspicrajacy rekonstrukcje obu rodzajéw nawzajem si¢ uzupelniajg.
Dokonawszy wigc przy pomocy introspekcyjnego eksperymentu szeregu spo-
strzezenn nad pewnym faktem wlasnego zycia psychicznego 1 zdawszy sobie
dzieki takiemu surogatowi obserwacji dokladnie z niego sprawe, mozemy
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nadto wywolywa¢ ten fakt celem uzyskania powstajacych w $ci§le okreslonych
warunkach jego oznak lub dokumentéw i uzyé tych oznak lub dokumentéow
do rekonstrukeji tego faktu, kontrolujac tym sposobem wyniki introspekcii.
(Np. gdy chodzi o pytanie, czy stan napiecia towarzyszacy oczekiwaniu
jakiej8 zapowiedzianej podniety zawiera w sobie moment przykrodci, mozna
dane introspekcji kontrolowaé przy pomocy analizy krzywych sfigmo- i plety-
smograficznych),

10. Uzyskawszy scharakteryzowanymi powyzej sposobami znajomo$é fak-
tow psychicznych, psychologia postgpuje w dalszym ciggu, jak to czynia

~ wszystkie inne nauki empiryczne i eksperymentalne, formulujae i sprawdzajac
hipotezy, prawa i teorie swoje. Odrebno$é tedy metody psychologicznej do-
tyczy wylacznie sposobu poznawania samych faktéw, a odrgbnos$é ta thumaczy,
dlaczego badania psychologiczne postgpuja stosunkewo powoli i zawieraja
tak wiele kwestil spornych, ktérych rozstrzygniecie natrafia niekiedy na wprost
nieprzezwycigzone trudnosci. Skoro bowiem przyjecie lub odrzucenie hipotezy,
stopiedl prawdopodobielistwa teorii, sposéb sformutowania prawa zalezy
w naukach empirycznych ostatecznie zawsze od faktéw, bedacych w tych
navkach najwyzsza instancjg, trudnoéci w uzyskaniu dokladnego opisu faktow
musza oddzalywad ujemnie na mozno$é zaréwno wysnuwania z tych faktow
wnioskéw, jak tez sprawdzania przypuszezen przy pomocy faktéw. Nadto
nalezy pami¢ta¢ o niezmiernej ztozonodci i réznorodnoéci faktéw zycia psy-
chicznego, nastreczajacej pracy badawezej wielkie trudnoéci, ktorych przezwy-
cigzenie nie byloby latwe nawet wtedy, gdyby psychologia rozporzadzala
obserwacjg na rowni z naukami badajacymi przyrode.

11. Z wyluszezonymi powyzej metodami psychologii pozostaje w zwiazku
szereg blizszych jej okredlen, wskazujacy rézne kierunki, jakie sie w psychologii
ze wzglgdu na metode jej badan badz z biegiem czasu zaznaczyly, badz jeszcze
zaznaczaja. Méwi si¢ tedy o psychologii racjonalnej i o psychologii
empirycznej, nie tylko ze wzgledu na rdé7ne zapatrywania co do przedmiotu
psychologii (zob. powyiej, II 1), lecz takze ze wzgledu na to, Ze psychologia
jako nauka o duszy twicrdzenia swe opiera ostatecznie na rozumowaniu
przyjmujacym pewne zalozenia metafizyczne, gdy tymczasem psychologia jako
nauka o Zyciu psychicznym postuguje si¢ metodami nauk empirycznych.
Moéwi si¢ dalej o psychologii eksperymentalnej’s. Wyraz ten oznacza
albo psychologig empiryczng w ogodle, o ile ona postuguje si¢ w swych badaniach

¥ Wyrazu ,psychologia doswiadczalna® nie powinno si¢ uzywaé. Nie tylko bowiem nadaje
sig w tym zwiazku wyrazowi ,doswiadczalny" znaczenie, ktérego zgodhie z duchem jezyka pol-
skicgo posiada¢ nie moze (atbowiem ,dofwiadczalny® znaczy tyle, co ,dajacy sie dodwiadezyé®,
a nie tyle, co ,poshugujacy si¢ dodwiadczeniem*), lecz nadio uzycie tego wyrazu nie pozwala od-
rozniaé dwéch tak waznych a odmiennych pojeé, jakimi sa pojecia psychologii empiryczne]
i psychologii eksperymentainej. Por. moj artykul pt. Co znaczy «doswiadczalny» ?, w »Ruchu

Filozoficznym®, II, 1912, s. 57 (s. 337 nin. tomu — przyp. wyd.) oraz moja rozprawe pt. O metodzie
psychologii, Warszawa 15910, s. 8 (s. 206 nin. tomu — przyp. wyd.).
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w miare moznosci eksperymentem, albo tez oznacza te dziedziny psychologii
empirycznej, w ktérych eksperyment bywa stosowany, podobnie jak sie méwi
o fizyce eksperymentalnej jako o tych dziedzinach badan fizykalnych, w ktd-
rych bywa stosowany eksperyment, w odréznieniu od innych dziedzin, objetych
nazwg fizyki matematycznej, czyli teoretycznej, w ktoérych dominuja metody
matematyczne. Psychologii eksperymentalnej przeciwstawiaja niektorzy psy-
chologig introspekcyjng; jedni oznaczaja tym wyrazem dziedziny psycho-
logii nie mogace si¢ poshugiwaé eksperymentem; inni chca w ten sposob
zaznaczy¢ swe stanowisko zasadnicze, odrzucajace stosowanie eksperymentu
w psychologii jako, ich zdaniem, czego$ niepozytecznego. Pominawszy strone
rzeczowg tej kwestii przypomnie¢ jednak nalezy, ze takze psychologia ekspery-
mentalna, o ile stosuje eksperyment psychologiczny we whasciwym tego stowa
znaczeniu (zob. powyzej, V 8), jest zarazem psychologia introspekcyjng, ze
zatem wyraz ,psychologia introspekcyjna® nie jest trafnie dobrany, o ile
chodzi o zaznaczenic wspomnianego przeciwiefistwa. Na koniec wypada
wspomnie¢, 7e takze wyraz ,,psychologia matematyczna® (zob. powyzej, IV 15)
zawiera pewng charakterystyke psychologii pod wzgledem jej metody, upo-
dobnionej w tak pojgtej psychologii do matematycznie sformulowanej mecha-
niki, albowiem matematyczna psychologia Herbarta pragnie wiasnie byé me-
chanikg przedstawieni jako elementéw Zycia psychicznego (zob. ponizej,
VII 14).

VI. Stosunek psychologii do innych nauk. 1. Stosunek psychologii do innych
nauk bywa przedmiotem sporu ze wzgledu na kwestie, gdzie umiescié psycho-
logi¢ w klasyfikacji nauk, a spor toczy si¢ gtéwnie o to, czy psychologie uwa-
za¢ za galgz filozofii, wigc za nauke filozoficzna, czy tez za nauke pozostajaca
poza obrgbem filozofii; jezeli si¢ za§ wyznacza jej miejsce poza obrgbem
filozofii, mozna dalej pytaé, czy zalicza¢ ja do nauk humanistycznych, czyli
noologicznych (Geisteswissenschaften), czy tez do nauk przyrodniczych, czyli
kosmologicznych. Oba bowiem poglady maja swych obroncéw.

2. Rozstrzygnigeic pytania, czy psychologia jest nauka filozoficzna, zalezy
oczywiscie od sposobu, w jaki sie okresla filozofic. Rozpatrywanie za$ okresle-
nia filozofii nie moze by¢ zadaniem niniejszego artykutu. Totez trzeba sie
ograniczy¢ do stwierdzenia, ze odkad psychologia bywa pojmowana jako nauka
0 Zyciu psychicznym, a nie jako nauka o duszy, odkad wiec zardwno jej tresé,
jak jej zalozenia uwolnily si¢ od czynnikéw natury metafizycznej, zwigzek jej
z filozofia, dawniej niezmiernie $cisty, poniekad znacznie si¢ rozluznil. Roz-
luZnienie to znajduje m. in. swdj wyraz zewnetrzny w fakcie, ze gdy dawniej
nauczanie psychologii bylo wylacznym przywilejem filozoféw, obecnie coraz
wigce] powstaje oddzielnych katedr psychologii. Ale ani uniezaleznienie sie
psychologii od pogladow metafizycznych, ani powodowane potrzeba podziahu
pracy oddzielne od filozofii uprawianie i nanczanie psychologii nie uprawniaja
Jjeszeze same przez sig do twierdzenia, Ze psychologia nie jest nauka filozo-
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ficzng, gdyz zastosowanie tych samych kryteriow prowadziloby takze do
twierdzenia, ze logika nie jest nauka filozoficzna, skoro moze by¢ uprawiana
i wykladana — w tym samym, co psychologia, stopniu —— niezaleznie i od-
dzielnie od metafizyki i innych nauk filozoficznych. Nie mozna tez przeoczyé
faktu, ze zamiast dawnego zwiazku z metafizyka ujawnily si¢ z biegiem czasu
inne zwiazki, taczace psychologie tak $ciéle z (innymi) naukami filozoficznymi,
ze nicktoérzy upatruja w psychologii nie tylko jedna z nauk filozoficznych
w ogole, lecz wprost zasadnicza nauke filozoficzna.

3. Co sig za$ tyczy pogladu zaliczajacego psychologie do nauk przyrodni-
czych, opiera si¢ on bgdZ na rozwazaniach natury metafizycznej a tyczacych
si¢ przedmiotu psychologii, badZ tez polega na wzgledach natury metodyczne;j.
Trzeba bowiem metafizycznymi nazwa¢ rozwazania, ktére psychologie dlatego
zaliczaja do nauk przyrodniczych, ze upatruja w faktach zycia psychicznego
fakty tego samego rodzaju, co fakty zachodzace w przyrodzie, tj. w $wiecie
podlegajacym do$wiadczeniu zmyslowemu. Zapatrywanie to nie moze sig
osta¢ wobec trzeZwego, nie zabarwionego dogmatyzmem metafizycznym po-
réwnania faktéw psychicznych z faktami podlegajacymi doéwiadczeniu zmy-
stowemu. I chyba wtedy tylko moina by slusznie zaliczyé psychologie do
nauk przyrodniczych, gdyby si¢ caly w ogole $wiat faktéw podpadajacych
pod doswiadczenie, bez wzgledu na réznosci doswiadczenia, cheiato nazywac
»przyroda”; wtedy jednak pojecie nauk przyrodniczych zlaloby si¢ z pojeciem
nauk badajacych fakty; wtedy tez wypadaloby nazywaé wszystkie nauki
z wyjatkiem matematyki i logiki, wiec takze np. historig, naukami przyrodni-
cZymi. .

Ci, co chea uwazac psychologie za nauke przyrodnicza z metodologicznych
punktow widzenia, powoluja si¢ na to, ze psychologia postepuje ta samg
metodg, co nauki przyrodnicze. Pomingawszy jednak fakt, ze psychologia tylko
po czgsci postgpuje ta sama metoda, co nauki przyrodnicze, o ile zaé chodzi
o samo pozmanie faktéw, musi si¢ poshugiwaé metodami poniekad innymi,
trudno byloby si¢ zgodzi¢ na zaliczenie psychologii do nauk przyrodniczych
tylko na tej podstawie, ze postuguje sie taka sama jak one metoda, chyba ze
znowu rozszerzyloby si¢ znaczenie wyrazu ,,nauki przyrodnicze® tak znacznie,
iz zlatoby si¢ ono z pojeciem mauk empirycznych. A w takim razie znowu
procz logiki i matematyki wszystkie nauki nalezaloby uwaza¢ za przyrodnicze.
Dopéki jednak takie rozszerzenie pojecia nauk przyrodniczych nie bedzie
uzasadnione i przyjete, zaliczanie psychologii do nauk przyrodniczych pozo-
stanie wynikiem zupelnie dowolnego i niescislego uzywania pewnych terminéw
naukowych,

4. Chociaz jednak psychologia nie jest nauka przyrodnicza, pozostaje ona
z pewnymi naukami przyrodniczymi w niezmiernie bliskim zwigzku. Tymi
naukami sa fizjologia, zwlaszcza fizjologia ukladu nerwowego, i fizyka w tych
Jgj czgsciach, ktére zajmuja sie dzialajacymi na nasze narzady zmystowe
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podnietami. Dzigki temu $cislemu zwigzkowi powstaly nowe nauki, ktérych
przedmiotem sg fakty lezace na pogranicza psychologii, fizjologit i fizyki.
I tak psychofizjologia bada fakty lezace na pograniczu psychologii i fizjo-
logii, wigc fakty takie, jak czucie zmystowe albo jak afekty. Rozszerzajac
niekiedy pojecie psychofizjologii, obejmuje si¢ nia wszelkie badania majace
za przedmiot zwiazek pewnych faktéw psychicznych z odpowiadajacymi im
faktami fizjologicznymi; wiec naleza tu takze wszelkie badania majace na celu
fizjologiczne wyjasnianie faktéw psychicznych 4. Psychofizyka za$ zajmuje
sie zwiazkiem, i to zwlaszcza iloSciowym stosunkiem czué zmyslowych i wy-
wolujacych je podniet. Tak np. badania, ktére doprowadzily do wykrycia
prawa Webera, wedlug ktérego wzglednie réwnym przyrostom podniet od-
powiadaja bezwzglednie rowne przyrosty czué¢ zmystowych, naleza do dzie-
dziny psychofizyki. (G. T. Fechner, ktory stworzyl wyraz ,,psychofizyka®,
pojmowal ja szerzej, obejmujac nig takze pod nazwa ,,psychofizyki wewnetrz-
nej“ to, co podiniej przyzwyczajono si¢ nazywaé psychofizjologia, a nazy-
wajac to, co dzisiaj zwykle wylacznie nazywa si¢ psychofizyka — psycho-
fizyka zewnetrzna ; por. ponizej, VII 19). Ale ujawniajacy sie w psychofizjologii
i psychofizyce zakres fakiéw, w ktdrym si¢ styka zycie psychiczne z zyciem fizycz-
nym i z szeregiem zjawisk fizykalnych, tak samo nie znosi réznoéci miedzy
faktami psychicznymi a fizjologicznymi i fizykalnymi oraz miedzy uprawiaja-
cymi je naukami, tj. migdzy psychologia a fizjologia i fizyka, jak np. istnienie
farmakologii nie znosi réznicy miedzy faktami fizjologicznymi i chemicznymi
oraz migdzy uprawiajgcymi je maukami, tj. fizjologia i chemis.

W badaniach psychofizjologicznych i psychofizycznych psychologia, fizjo-
logia 1 fizyka staja si¢ dla siebie nawzajem naukami pomocniczymi. Po-
dobny stosunek zachodzi migdzy psychologia a psychopatologia, a dalej
migdzy psychologia a naukami biologicznymi w ogéle. Wszak znajomo$é
normalnego Zzycia psychicznego jest psychopatologowi niczbedna, psycho-
patolog za$ dostarcza psychologowi niezmiernie wiele nieodzownych wska-
zoéwek, wyswietlajacych przebieg normalnego Zycia psychicznego. A bliski
niezmiernie zwigzek biologii z psychologia wystepuje jasno na tle wzajemnego
stosunku Zycia cielesnego i psychicznego i sprawia, ze, zwlaszcza w zasadniczej
gal¢zi badan biologicznych tyczacych si¢ rozwoju istot zyjacych, obie te nauki
czgsto postgpowaC musza rgka w reke, nawzajem si¢ wspierajac.

5. Analogiczny stosunek jak miedzy psychologia a wspomnianymi naukami
przyrodniczymi, tj. stosunek taki, dzigki ktoremu sg one sobie nawzajem
navkami pomocniczymi, zachodzi tez miedzy psychologia a naukami humani-
stycznymi, czyli noologicznymi, a tutaj ten stosunek wzajemnego wspierania
i wspomagania si¢ tych nauk wystgpuje pod wielz wzgledami w formie o wiele
Jeszcze wielostronniejszej i w postaci o wiele pelniejszej anizeli tam. Jest to
rzeczg zrozumialy, gdy si¢ zwazy, w jakim stosuaku pozostaja przedmioty

14 Tal;_‘mjeta psychofizjologia zlewa si¢ z psychologia fizjologiczng (zob. pow. IV 15).
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nauk humanistycznych do przedmiotu psychologii. Przedmiotem psychologii
sa — obok dyspozycji psychicznych — czynnosci i wytwory psychiczne (zob.
powyzej, II 2—4). Ot6z przedmioty nauk humanistycznych sa albo wytworami
psychicznymi, albo wytworami psychofizycznymi. Twierdzenie to wymaga
blizszego wyjadnienia zwtaszcza dlatego, Ze wymieniajgc wytwory psychiczne
zardwno jako przedmioty psychologii, jak tez jako przedmioty nauk humani-
stycznych, zaciera sig, jak si¢ zdaje, zupelnie granice miedzy psychologia
a naukami humanistycznymi. Wobec tego nalezy zaznaczy¢, ze z innego punktu
widzenia traktuje wytwory psychiczne psychologia, z innego czynig to nauki
humanistyczne. Mianowicie psychologia rozwaza i bada wytwory psychiczne
jako skladniki faktéw psychicznych, wige jako co, co poza zyciem psychicznym
nie istnieje, lecz w nim tylko istnie¢ moze dzigki odbywajacym si¢ w nim czyn-
no§ciom psychicznym. Nauki humanistyczne natomiast abstrahuja od tego
faktycznego zwiazku wytworéw psychicznych z wytwarzajacymi je czynno-
Sciami psychicznymi i traktuja je tak, jak gdyby wytwory psychiczne istniaty
niezaleznie od Zycia psychicznego, w ktorym jedynie istnie¢ moga naprawde.
Wige historyk sztuki rozwaza i bada rézne koncepcje artystyczne, tendencje
estetyczne tak, jak gdyby one byly czym$ poza umystami oséb w danej epoce
Zyjacych istniejacym. Mozno$¢ takiego oderwanego od zycia psychicznego trak-
towania wytworéw psychicznych pochodzi stad, Ze wytwory psychiczne,
znajdujac swoj wyraz w wytworach psychofizycznych, zyskuja tym samym
pozorng od Zycia psychicznego niezalezno$é, a dzieje si¢ to tym bardziej,
jezeli owe wytwory psychofizyczne sa wytworami trwalymi. Wtedy tak lotne
z natury swej wytwory psychiczne uczestnicza niejako w trwalosci wytworéw
psychofizycznych i tym sposobem bywaja utrwalone. I tak pojecia naukowe
utrwalone bywaja w pisanych lub drukowanych wyrazach i symbolach, kompo-
zycja muzyczna, znajdujaca swdj wyraz zewneirzny w dZwigkach, zostaje
utrwalona w nutach; wierzenia religijne doznaja utrwalenia w ksiggach $wie-
tych, w licznych budowlach, obrazach, rzezbach i innych przedmiotach stu-
zacych kultowd religijnemu. Tak wigc dzigki temu, Ze wytwory psychiczne
moga by¢ wyrazone w wytworach psychofizycznych 1 ze te wytwory psycho-
fizyczne moga by¢ wytworami trwalymi, moga nauki humanistyczne operowaé
wytworami psychicznymi abstrahujac do tego stopnia od czynnosci psychicz-
nych, ktérym te wytwory zawdzigczaja swe powstanie, Ze traktuja owe wy-
twory jako samoistny przedmiot swoich badan 15, A podobnie jak tym sposo-
bem usuwa si¢ niebezpieczenstwo zlania sie nauk humanistycznych z psycho-
logia, tak tez trzeba, zaliczajac do przedmiotéw nauk humanistycznych takze
wytwory psychofizyczne, zapobiec zatarciu si¢ gramicy miedzy naukami hu-
manistycznymi a naukami przyrodniczymi, skoro przeciez kazdy wytwoér
psychofizyczny jest pewnego rodzaju wytworem fizycznym. Otéz w tej mierze

1% Por. moja rozprawe pt. O czynnasciach i wytworach, § 33—40, 44 (s, 232—237 nin. tomu —-
przyp. wyd.).
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nalezy zauwazyé, ze tylko wtedy badanie wytworéw psychofizycznych nalezy
do zakresu nauk humanistycznych, jezeli bada si¢ fe wytwory istotnie jako
psycho-fizyczne, tj. o ile znajduja w nich wyraz wytwory psychiczne. O ile za$
badanie wytworéw psychofizycznych abstrahuje od tego faktu i rozwaza
wytwory psychofizyczne w sposdb, rzec mozna, apsychiczny, tj. wylacznie
jako wytwory lub w ogdle przedmioty fizyczne, nie nalezy ono do zakresu
nauk humanistycznych, lecz do zakresu nauk badZ przyrodmiczych, badz
technicznych. I tak badanie obrazu jako dziela sztuki, tj. o ile on jest wytworem
psychofizycznym malarza, nalezy do nauk humanistycznych (historii sztuki,
krytyki estetycznej), o ile zas$ chodzi o badanie obrazu jako przedmiotu fizycz-
nego, wiec materiatu, na ktérym obraz jest malowany, skladu farb uzytych
do malowania obrazu itd., rzecz nalezy do chemii, technologii i teorii techniki
malarskiej, ktére sa oczywiscie z tego wzgledu nauvkami pomocniczymi historii
malarstwa, ale same nie sa naukami humanistycznymi¢, Podobnie badanie
mowy ludzkiej jako systemu wytworéw psychicznych jest rzecza lingwistyki,
wiec nanki humanistycznej; kto za§ bada mowe ludzka jako system szmeréw
przez czlowieka wydawanych i abstrahuje od tego, Zze mowa jest wyrazem
wytwordw psychicznych, wigc Ze sama jest wytworem psychofizycznym, ten
zajmuje si¢ pewna galezia nauk przyrodniczych, lezaca na pograniczu fizjologii
i akustyki.

" Po tych wyjasnicniach mozZna tedy nauki humanistyczne okresli¢ jako
nauki, ktérych przedmiotami sa badZ wytwory psychiczne, rozwazane nieza-
leznie od wytwarzajacych je czynnosci psychicznych, badZ tez wytwory psycho-
fizyczne, rozwazane jako wyraz wytworéw psychicznych.

Z takiego sposobu pojmowania nauk humanistycznych pada jasne swiatlo
na caly ich stosunek do psychologii. Przede wszystkim thumaczy si¢ fakt,
ze nauki humanistyczne nosza nazwe nauk duchowych, nauk noologicznych
(Geisteswissenschaften). A dalej thumaczy sie tez tym sposobem ujawniajgca
si¢ na kazdym kroku w praktyce badan naukowych wspoinos$¢ pracy psycho-
logéw i humanistow, nie mniejsza, lecz raczej Scilejsza jeszcze od tej, ktora
cechuje stosunek psychologéw do fizjologéw i biologdw. Wszak nauki, bada-
jace wytwory psychiczne uniezaleznione ich zwigzkiem z wytworami psycho-
fizycznymi od wlasciwego Zrodia wytwordw psychicznych, tj. od czynnosci
psychicznych, nie moga o tym zapomina¢, Ze to uniezaleznienie jest abstrakcja
i Ze geneza jako tez pelny byt rzeczywisty tych wytworéw psychicznych tkwi
jedynie w aktualnym zyciu psychicznym istot nim obdarzonych. Dlatego tez
dla wszystkich nauk humanistycznych psychologia jest podstawowa nauka
pomocniczg, gdyz jest niezbedna do wyjaéniania, a tym samym do zrozu-
mienia genezy wytworéw psychicznych i psychofizycznych przez nie badanych.
Zaréwno wiec historyk w najszerszym tego slowa znaczeniu, jak lingwista,
jak krytyk literacki itp., dalej socjolog, prawnik, polityk opiera si¢ w swych

18 Zob. L c., 5. 19, uw. 2 (por. 5. 230 nin. tomu — przyp. wyd.).

K. Twardowsk!, Wybér pism 20
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badaniach na psychologii, gdyZ nie moze pomijac ,,psychologicznego® wyjaénia-
nia przedmiotéw, ktérymi si¢ zajmuje. W miare jak w badaniach swych zbliza
sic do genczy wytwordw psychicznych i1 psychofizycznych, ktére rozpatruje,
w miare wicc jak musi cofaé si¢ do samego konkretnego zycia psychicznego,
ktore owym wytworom dalo poczatek, badanie jego przybiera coraz wyraZniej
zabarwicnie psychologiczne; w miarg za$ jak si¢ w swych badaniach oddala
od kwestil genezy wytwordw 1 rozpatruje juz tylko wiasciwoscl i stosunki
samych wytworGw, badania jego przybieraja charakter od badan psycholo-
gicznych rézny i tworza wiadnie jedna z nauk humanistycznych. Badajac
np. mowe ludzka albo si¢ uprawia psychologic mowy, albo lingwistyke;
badajac formy, ktére sobie wytworzylo wspélne zycie ludzi, albo uprawia
sie pewne galezie psychologii zbiorowej, albo sacjologi¢ itp. Rzecz jasna, Ze
granice migdzy kazda z nauk humanistycznych a psychologia sa plynne;
te za$ dzialy psychologii, z ktérymi granicza poszczegélne nauki humani-
styczne, wypuszczaja z siebie tylez galezi psychologii stosowanej, laczacej
psychologie czysta z naukami, ktére z jej wynikow korzystaja (zob. powyzej,
1T 8) 17,

Dalsza konsekwencja takiego stanu rzeczy jest to, Ze i na odwrét — nauki
humanistyczne spelniajag wzgledem psychologii zadanie nauk pomocniczych;
badajac bowiem szczegblowo wytwory psychiczne tej kategorii, ktora wchodzi
w zakres danej nauki, moga dostarczyé wiele materiatu psychologowi, zajmu-
jacemu si¢ raczej ogélnymi wlasnosciami wytwordw psychicznych, wspolnymi
wszystkim ich kategoriom; badajgc za§ wytwory psychofizyczne, o ile w nich
sie wyrazaja wytwory psychiczne, dostarczaja psychologii wprost danych do
posredniego poznawania cudzego zycia psychicznego (por. powyzej, V 4).
Zarowno tedy znajomos$é wytwordw psychofizycznych, jak tez umiejetnosé ich
interpretacji psychologicznej jest psychologowi niezbedna. Wystepuje to jasno
zwlaszcza w zakresie tych badan psychologicznych, w ktérych introspekcja
musi ustepowaé miejsca metodzie przedmiotowej, wigc np. w psychologii
zbiorowej, w badaniu rozwoju psychicznego itp. '

6. O ile wyluszczony tutaj poglad, wedhug ktdrego psychologia jest nauka
pomocnicza zardéwno nauvk humanistycznych, jak tez pewnych nauk przyrod-
niczych, nie jest przedmiotem sporu, o tyle istnieje daleko idaca rdéZnosé
zdahi co do kwestii, jaki jest w tej mierze stosunek psychologii do takich
nauk filozoficznych, jak logika, etyka, estetyka, teoria poznania. Niektorzy
uwazaja nawet te nauki filozoficzne wprost za galezie psychologii; inni, nie
idac tak daleko, przeciez sadza, ze zaréwno logika, jak etyka, estetyka 1 teoria
poznania powinny sig opiera¢ na psychologii, ktéra podnosza w ten sposéb
do godnosci zasadniczej nauki filozoficznej. Poglady te znane sa pod nazwa

17 Podany tamze cytat z Wundta, nazywajacy psychologie etniczng zarazem czescia i zastoso-
waniem psychologii, ilustruje dosadnie te plynno$é granicy miedzy psychologia a naukami huma-
nistycznymi. Jeszcze dosadniej czyni to tresé calej ,psychologii etnicznej.
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»psychologizmu®. Rozpatrzenie kwestii, czy psychologizm jest uprawniony,
wymagaloby dokladnego rozbioru przedmiotu i metod wymienionych nauk;
tyle jednak zauwazyé tutaj moina, ze Zrédiem psychologizmu jest, jak sie
zdaje, pomieszanie czynnos$ci i wytworéw psychicznych oraz przeoczenie
faktu, ze wytwory psychiczne moga posiada¢ wiasnosci, ktoérych stosunki
(np. stosunki miedzy sadami ze wzgledu na ich prawdziwo$¢ i mylno$é) mozna
okreslaé a priori, zatem niezaleznie od empirycznych wynikéw psychologii.
Krytyka psychologizmu nie powinna nam natomiast zamkna¢ oczu na fakt,
ze o istnieniu nawet takich wlasciwosci wytwordw psychicznych, jak tez
w ogole o istnieniu wytworéw psychicznych dowiadujemy si¢ jedynie droga
doswiadczenia wewnegtrznego i wysnutych z niego wnioskow.

7. Jako nauka o zyciu psychicznym w najszerszym tego stowa znaczeniu,
psychologia wraz z opartymi na niej naukami humanistycznymi staje w syste-
mie nauk obok catoksztaltu nauk przyrodniczych. Na ostatecznych uogélnie-
niach obu tych dziedzin wiedzy ludzkiej opieraé sic musi kazdy poglad na
$wiat, ktory pragnie unikna¢ jednostronnoéci. Ale na psychologii opieraja sie
nie tylko nauki humanistyczne; odgrywa ona role nauki pomocniczej takze
wzgledem pewnych nauk przyrodniczych. W psychologii tedy zbiegaja si¢ —
w innym oczywiscie znaczenin anizeli w metafizyce — wszystkie nici laczace
w jedng calodé poszczegbine dziedziny ludzkiego poznania. JeZeli mozna
utkang z wiotkiego materialu metafizyke poréwnaé ze stropem, pigtrzacym
si¢ nad calym gmachem wiedzy naukowej i taczacym harmonijnie poszczegélne
Jjego obwodowe filary z silnych uformowane cioséw, psychologia przedstawia-
laby si¢ jako Srodkowy tej budowy filar, ktéry za pomoca wychodzacych od
niego w promieniu do obwodowych filar6w gmachu calego polaczen wzmacnia
te filary i nawzajem na nich si¢ opiera.

VIL. Rzut oka na rozwdj psychologii. 1. Psychologia jako nauka powstata
w Grecji, a pierwszy jej wyklad systematyczny podal Arystoteles w traktacie
O duszy (meepl Yuyfic, De anima), uzupelniajac go kilku monografiami, np. o pa-
migci i przypominaniu, o spostrzeganiu i tym, co spostrzegamy, o snach i in.
Luzne wiadomoS$ci psychologiczne, a takie niektére teorie psychologiczne
istnialy juz przed Arystotelesem; pomingwszy znane z doswiadczenia potocz-
nego fakty psychiczne i wyraZone w przyslowiach prawa Zycia psychicznego,
pamigtaé¢ nalezy, Ze z latwo zrozumiatych powod6w rozmyéliwali nad Zyciem
psychicznym od dawna moralifci, poeci, politycy, lekarze, wychowawcy
1 kaplani, zwlaszcza za§ metafizycy, zastanawiajac sie nad wlasnymi i cudzymi
sposobami myslenia i dzialania, pragnac zrozumieé stosunek czlowicka do
otaczajacego go Swiata, usitujac przeniknaé zagadke zycia w ogdle, a przede
wszystkim Zycia posmiertnego, a niekiedy tez przedziemskiego bytowania
duszy. W ten sposéb nagromadzil si¢ pewien zaséb wiadomosci i pogladow,
tyczacych si¢ powstawania czué zmystowych (Demokryt), stosunku poznawania
i uczué do dzialania, wzajemnego oddzialywania zycia psychicznego i cielesnego

20.
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i wielu innych spraw, wchodzacych w zakres psychologi badz empirycznej,
badZ racjonalnej. U Platona spotykamy si¢ juz ze znajomoscia praw koja-
rzenia na podstawie podobiernisiwa i stycznoSci oraz z pierwszg probg usyste-
matyzowania catoksztaltu zycia psychicznego w trzech tzw. czgsciach duszy,
z ktorych pierwszej odpowiadaja czynnosci rozumowe, drugiej uczucia wyzsze,
trzeciej popedy zmystowe. Cala jednak psychologia Platona pozostaje naj-
wyrazniej na ustugach jego etyki i metafizyki, a zwiazek najéciSiejszy z meta-
fizyka cechuje tez psychologi¢ Arystotelesa. Sposéb, w jaki Arystoteles za-
patruje si¢ na istot¢ duszy i jej stosunek do ciala, widzac w niej entelechig
pierwsza albo tez formg ciala organicznego, przedstawia si¢ jako zastosowanie
jego zasadniczych poje¢ metafizycznych do pewnego szczegolowego przypadku;
ale te rozwazania metafizyczne o duszy i, dalej, o duchu jako jedynej niesmier-
telnej czastee czlowieka acza si¢ z niezmiernie obfitym w szczegélowe wiado-
mosci rozpatrywaniem samego zycia psychicznego, siggajacym swym wplywem
poprzez §rednie wieki po czgsci jeszcze w gigb ery nowoZytnej. Nalezy tu
wspomnie¢ przede wszystkim o przeobrazeniu platonskiej nauki o trzech
czesciach duszy w nauke o trzech zasadniczych grupach wladz duszy. Przypi-
sujac duszg¢ takZe roflinom, przyznaje Arystoteles duszy rodlinnej (anima
vegetativa scholastykéw) jedynie wiadze odzywcze i rozrodcze; dusza zwierzeca
(poZniej zwana anmima sensitiva) posiada nadto wladze czucia zmyslowego
i wyobrazania z pamieci, doznawania uczué i celowego poruszania cialem;
u czlowieka przyjmuje Arystoteles nadto jeszcze dusze rozamng (pdZniejsza
anima rationalis), posiadajaca wladz¢ myslenia, poznawania pojeciowego. Ta
dusza rozumna jest wlasnie nie$miertelng czastka cztowieka, gdy tymczasem
dusza zwierzeca i ro§linna wraz z cialem gina. W tej systemizacji wiadz duszy
tkwi poczatek rozréznienia sily zyciowej (dusza wegetatywna) od duszy w zna-
czeniu §cislejszym (dusza zwierzeca) i ducha. Zarazem systemizacja ta jest
pierwsza proba genetycznej klasyfikacji faktéw psychicznych, gdyz miedzy
wymienionymi wiladzami i odpowiadajacymi im czynnosciami psychicznymi
zachodzi stosunek jednostronnej zaleznoéci, a w ten sposéb tworzy si¢ szereg
wladz i funkcji nizszych i wyZszych, to jest wladz i funkcji stuzacych innym za
niezbedna podstawe oraz wladz i funkcji na tej podstawie si¢ wznoszacych.
I tak wladza celowego kierowania ruchami ciala suponuje wladze odzywcze,
ale nie na odwrét; wyobrazanie z pamieci suponuje czucia zmystowe, ale nie
na odwrdt; poznanie pojeciowe suponuje wyobrazanie z pamigci, ale nie na
odwr6t. Obok tej klasyfikacji genetycznej przypominajacej proby usystemi-
zowania Zycia psychicznego z punktu widzenia ewolucyjnego, Arystoteles
podaje tez inng klasyfikacje wladz i czynnoéci psychicznych, mianowicie po-
dzial na dwie wielkie grupy wspétrzedne, volis i bpelug (intellectus i voluntas),
z ktorych pierwsza obejmuje wszelkie wladze i czynnodci intelektualne, druga
wszelkie wladze i czynno$ci wehodzace w- zakres uczué, pozadan, woli. Roz-
patrujac w ten sposob calo$¢ Zycia psychicznego, Arystoteles pierwszy teZ
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zwrocit uwage na sposdb, w jaki my si¢ o tym Zyciu psychicznym dowiadujemy,
stwierdzajac, ze tego, iz widzimy, nie spostrzegamy wzrokiem, ani tego, Ze
styszymy, stuchem itd., przyjat jaki§ zmyst wspélay (xotvy) ale9morg), ktérym
spostrzegamy i to, Ze widzimy, i to, ze slyszymy, itd.; ten zmyst wspdlny,
zwany poiniej cuvalodrows (conscientia), jest Zrodlem, z ktdrego powstalo
tak wazne w psychologii pojecie Swiadomosci. Z formutowaniem takich za-
sadniczych pogladéw i pojeé r¢ka w reke idzie systemizacja w szczegotach:
wiec rozbibr spostrzezenn zmyslowych, ich warunkéw fizjologicznych (pigé
zmystow), dalej rozpatrywanie warunkow zapamig¢tywania 1 odtwarzania,
przy czym Arystoteles znane juz Platonowi prawa kojarzenia wzbogaca pra-
wem trzecim, kontrastu; nastepuje analiza i klasyfikacja uczué i pozadan,
afektow 1 charakteréw, a na koniec czynnodci rozumowych, poznania pojecio-
wego. A w calym tym pierwszym przedstawieniu catoksztattu zycia psychicz-
nego lacza si¢, jak zawsze u Arystotelesa, zdumiewajace swym bogactwem
i swoja bystrofcia twierdzenia szczegélowe z najdalej idaca abstrakcyjna
konstrukcja; wiec np. przytacza fakt, iz kulka dotknigta palcami skrzyzowa-
nymi wydaje si¢ podwojona, a zarazem wyraza przypuszczenia o pochodzeniu
boskim rozumu ludzkicgo; wcicla cziowicka w caly fancuch rozwojowy,
w ktéry ujmuje wszystko, co istnieje, poczawszy od materii a skornczywszy
na czystej formie, a zarazem podaje biologiczne wyjasnienie uczué, Ze w tym
wszystkim twierdzenia trafne, prawdy raz na zawsze zdobyte mieszaja sig
z bledami i pomylkami, jest rzecza naturalna; totez wplyw, ktdry wywarla
psychologia Arystotelesa, utrwalil obok prawd takze i jego bledy.

2. Psychologia Arystotelesa wznosi si¢ wysoko ponad poziom wszystkiego,
co zdzialano w zakresie poznawania Zycia psychicznego przedtem i wiele,
wiele jeszcze wiekéw potem. To wyjatkowe stanowisko zawdzigeza ona przede
wszystkim stanowczej woli i wyjatkowej zdolnosci swego tworcy do czystego,
teoretycznego traktowania spraw Zycia psychicznego. Tej, jezeli moze nie
zdolnosci, to woli braklo przedtem i braklo przez diugie jeszcze wieki potem.
Zajmowano si¢ bowiem Zyciem psychicznym nie tyle jako przedmiotem odreb-
nej, swoistej nauki czystej, lecz, jak to juz wspomniano, celem zaspokojenia
pewnych potrzeb praktycznych albo wprawdzie teoretycznych, lecz lezacych
poza obrebem psychologii. Nie byly wigc badania psychologiczne same sobie
celem, lecz shuzyty celom obcym. Dlatego tez, pominawszy Arystotelesa, az
do czasdw niemal najnowszych nie uprawiano psychologii czystej, lecz opra-
cowywano rézine galgzie psychologii stosowanej, wedlug potrzeb czasu i upo-
doban jednostek (por. powyzej, III 8). Psychologia czysta zaczyna sie obok
stosowanej zjawiaé po Arystotelesie dopiero znowu w czasach nowozytnych;
réwnouprawnione 1 samodzielne obok innych nauk czystych stanowisko zdo-
byla sobie ostatecznie dopiero w wicku XIX.

3. Totez zaraz po Arystotelesic psychologia przyjmuje znowu postaé, jaka
miala przed nim, tj. postaé psychologit stosowanej. Uprawiaja ja i stoicy,
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i epikurejczycy, i sceptycy, zastanawiajac si¢ nad poznawaniem i kryteriami
prawdy, nad sklonnosciami i popedami oraz nad stosunkiem, w jakim do nich
pozostaje rozum i wola. Z tej strony wiedza psychologiczna wzbogacila si¢
niejednym szczegblem faktycznym, niejednym waznym okresleniem i rozroz-
nieniem. I z innej jeszcze strony przysparzano psychologii ubocznic materiatu,
mianowicie ze strony lekarzy, ktorzy nie tylko wbrew Arystotelesowi i stoikom,
a zgodnie z tradycja dawniejsza, za siedlisko duszy uwazali mézg, lecz takze
badaniem systemu nerwowego i przede wszystkim nauka o temperamentach,
zwlaszcza od Galena poczawszy (wiek II po Chr.) wkraczali badZ na pogra-
nicze psychologii, badZ wprost w jej dziedzing. Bardziej zasadnicze dla psycho-
logii znaczenie posiada dokonywajacy si¢ w filozofii neoplatoriskiej i pokrewnej
pelny rozwdj pojgcia Swiadomoscei 1 samowiedzy, a w zwiazku z nim wynika-
jace takze ze wzgledow religijnych dualistyczne przeciwstawienie duszy i ciala
w miejsce substancjalnej jednosci, w jakiej wystepuja one u Arystotelesa.
Nowe te poglady znajduja swéj najdobitniejszy wyraz w nauce §w. Augustyna,
opierajgcego, podobnie jak pdZniej Descartes, na samowiedzy niewzruszone
przekonanie o istnieniu wlasnej jazni duchowej. Zarazem tworza pewne
etyczne i teologiczne rozwazania §w. Augustyna punkt wyjscia dla zagadnienia
wolnoéci woli, ktére odtad niemal nic schodzi z porzadku dziennego.

4. Takie pofrednie zainteresowanie si¢ kwestiami psychologicznymi
cechuje tez na ogdt wieki érednie. Filozofowie arabscy traktujg je po czesci
na tle nauk przyrodniczych (pod takim ich wplywem zajmowat si¢ psychologia
m. in. Vitello w w, XIII), po czeéci jednak takze w zwiazku z zagadnieniami
metafizycznymi, czego przykladem tzw. monopsychizm Averroesa. Wirdd
filozoféw chrzescijariskich najwybitniejszy w owczesnym rozwoju psychologii
udziat biora mistycy, zwlaszcza zakonnicy z klasztoru $w. Wiktora w Paryzu;
mistyczny bowiem kierunek myéli zachecal skutecznie do zastanawiania sig
nad tym, co si¢ dzieje w glebi duszy ludzkiej. W ten sposéb powstal, zwlaszcza
w wieku XII, szereg prac traktujacych o zagadnieniach z zakresu tzw. physica
animae, uznawanej juz jako wspétrzedna obok physica corporis dziedzina ba-
dan. Gldwne miejsce w tych badaniach zajmuje rozbiér wladz poznawczych
cztowieka oraz ich ustopniowanie od poznania zmyslowego poczawszy az do
kontemplacji Boga; mniej wigcej réwnoczesnie Abelard, zajmujac si¢ proble-
matami etycznymi, zwraca baczng uwage takZe na te strony zycia psychicz-
nego, ktore maja dla tej nauki szczegblne znaczenie, i ktadzie nacisk gtéwny na
pojecie sumienia. .

Z chwila gdy poznano calo§é pism Arystotelesa (okolo r. 1200), recypowano
tez jego psychologie; wcielit ja w swéj system Tomasz z Akwinu w wieku X1I,
modyfikujac ja o tyle, o ile tego wymagal katolicki poglad na $wiat.

W okresie Odrodzenia zjawity si¢ obok odnawianych pogladéw dawniej-
szych takze liczne nowe teorie psychologiczne, powstale wskutek polaczenia
pogladéw dawniejszych z do§¢ fantastycznymi niekiedy pomystami, ktére
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wyrastaly na gruncie nauk alchemistycznych i tym podobnych. Typowym
przedstawicielem takiej psychologii jest Paracelsus (1493—1541).

5. Réwnoczesnie wystepuje na widowni¢ Jan Ludwik Vives (1492—1540),
formulujacy po raz pierwszy z calg swiadomoscia program psychologii empi-
rycznej, oSwiadczajge, ze nie powinniSmy si¢ pytaé, czym dusza jest, lecz
raczej badaé jej wlasciwosci i sposoby dziatania. Program ten nie tak rychlo
doczekal si¢ pelnego urzeczywistnienia, ale badZ co badz wskazal droge, na
ktéra dalszy rozwdj psychologii wkraczal coraz wyraZniej.

6. Niezmiernie waznym uproszczeniem metodycznym stal si¢ skrajny
dualizm Descartes’a (1596—1650), pojmujacy dusz¢ jako substancje myslaca,
rugujacy tedy z psychologii pojecie duszy wegetatywnej i zwierzecej. Wiadomo,
ze Descartes, konsekwentnie tego pogladu przestrzegajac, odmoéwtt zwierze-
tom duszy, a usitujgc wyjasni¢ udzial ciala w powstawaniu w duszy ludzkiej
czué zmystowych i afektow, stworzyl szczegélowa teorie psychofizjologiczna,
poshugujac si¢ w niej pojeciem tchnien Zyciowych (spiritus animales), ktérego
poczatek tkwi w Arystotelesowym pojeciu mwvebue, a ktore juz w wiekach
srednich odgrywato wazna role w tlumaczeniu oddziatywania ciala na dusze.
Poza tym poznat Descartes swoisto§¢ czynnosci sadzenia, stawiajac w miejsce
dawnej Arystotelesowej kiasyfikacji wiladz psychicznych (na intellectus i vo-
luntas) klasyfikacje nowa (ideae, iudicia, affectus sive voluntates). Znana jest
teZ jego teoria wzajemnego stosunku sadzenia do aktow wolnej woli, przy
pomocy ktérej usitowal wyjasni¢ powstawanie myslenia blednego. Psycho-
fizjologiczne badania Descartes’a znalazly umiarkowanego kontynuatora
w osobie Malebranche’a (1638—1715).

7. Indeterminizm oraz dualizm skrajny, ktéry wyznawal Descartes, nie
pozwolit mu dopatrywaé si¢ w Zyciu psychicznym takiej samej rzadzonej
koniecznoécia prawidltowosci, jaka cechuje bieg przyrody. Zastosowanie po-
jscia tej przyrodniczej, a ponickad nawet matematycznej koniecznosci i pra-
widlowosci do zycia psychicznego jest dzielem Spimozy i Hobbesa, przy czym
obaj zaznaczaja z calg stanowczoscia sctsly zwiazek Zycia psychicznego z cie-
lesnym. U Spinozy (1632—1677), co prawda, zwiazek ten wystepuje jedynie
w postaci ogblnego tla metafizycznego, przybierajacego tu po raz pierwszy
posta¢ paralelizmu psychofizycznego; w samych za$ przyczynkach jego do
psychologii, jakimi s3 opisy i analizy czynno$ci poznawczych, a zwlaszcza
standw uczuciowych i pozadaniowych, brak stosowania czynnika psycho-
fizjologicznego, ktéry natomiast w calej pelni wystgpuje u Hobbesa (1588—
1679). Pod wplywem odnowionego atomizmu i nowo powstalej mechaniki
stara si¢ Hobbes wyjaéniaé cale zycie psychiczne, sprowadzajac je do faktdw
elementarnych, odbywajacych si¢ w Scislej zaleznosci od zachodzacych w syste-
mie nerwowym ruchdw.

8. O ile na charakter i kierunek poszukiwafi psychologicznych Spinozy
i Hobbesa wptyngly ich poglady metafizyczne i przyrodnicze oraz zaintereso-
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wanie si¢ kwestiami etyczno-spolecznymi, u Locke’a (1632—1704) role po-
budki do badan psychologicznych odegrala teoria poznania, nadajac im
charakterystyczne zabarwienie. Wielu uwaza Szkic o rozumie Iudzkim (1690)
za poczatek nowozytnej psychologii empirycznej, a uzasadnia poglad ten
faktem, Ze w dziele tym Locke, pragnac zbadaé #rédla, podstawy i granice
poznania, podaje rozbidr Zycia psychicznego wolny od wszelkich zalozen
metafizycznych, oparty wylacznie na do§wiadczeniu, ktoére wedtug niego roz-
pada si¢ na dziedzing do§wiadczenia zewnetrznego (sensation) i wewnetrznego
(reflection). Ot6% cala nasza wiedza polega na prostych lub skombinowanych
ze soba danych obu tych dziedzin do§wiadczenia, a znaczng cze$é dzieta
Locke’a zajmuje wiasnie wykazywanie prostych skladnikéw w ztoZzonych
faktach Zzycia psychicznego, zwlaszcza z zakresu faktéow intelektualnych.
W tej analizie Locke, chociaz stworzyl wyraz ,,asocjacja idej®, pojeciem tym
postuguje si¢ w bardzo skromnym tylko zakresie. Ale mimo to przyczynit sie
niewatpliwie w sposéb bardzo wybitny posrednio do powstania psychologii
asocjacyjnej (zob. ponizej, VII 10).

9. Wyprowadzajac cala tres¢ zycia psychicznego z danych doéwiadczenia
pozbawil Locke duszg ludzka wszelkiej aktywnosci, nazywajac ja w chwili
Jj¢j urodzenia — za przykladem Arystotelesa — niezapisang tabliczkg. Prze-
ciw takiemu pojmowaniu duszy zwraca si¢ Leibniz (1646—1716), upatrujac
calg jej istotg¢ w czynnoSciach przedstawiania i daZenia; sprowadzajac za$
caly §wiat do istot tego samego rodzaju — cho¢ nie tego samego stopnia
rozwoju — co nasza dusza, czyli do monad, uczynit z badan psychologicznych
centralng i podstawowa dziedzing filozofii. Ale pomingwszy metafizyczne zna-
czenie psychologicznych wywod6w Leibniza stwierdzi¢ nalezy, Ze psychologia
empiryczna zawdzigcza mu przede wszystkim dwa donioste pomysty, pozosta-
jace ze soba zreszta w zwigzku. Pierwszym z nich jest pojecie ciaglosci zycia
psychicznego w kazdej monadzie, wigc i w duszy ludzkiej. Kazdy stan nastepny
rozwija si¢ z poprzednich nieprzerwanym nigdy laficuchem zmian i przebiegow.
Pogladem tym przyczynil sie Leibniz znakomicie do utwierdzenia kierunku,
dopatrujacego si¢ w przebiegu zycia psychicznego takicj samej jak w przyrodzie
prawidlowosci, chociaz skadinad Leibniz usitowal tkwizcy w tym pogladzie
determinizm psychiczny lagodzié. Aby za§ moéc przyjaé taki ciagly rozwoéj
poZniejszych i wyiszych form Zycia psychicznego z nizszych, przyjat Leibniz
istnienie faktéw psychicznych przez nas niedostrzezonych, czyli nie§wiado-
mych (tzw. petites perceptions) i przy ich pomocy usuwal trudnodci, jakie
wynikaly z teorii ciaglo$ci rozwoju Zycia psychicznego wobec faktu, ze do-
swiadczenic wewngtrzne, czyli $wiadomoéé nie zawsze nam taka ciaglo$é
ukazuje. Wspomnie¢ na koniec nalezy, 7ze Leibniz, zwalczajac nauke Locke’a
o do$wiadezeniu jako jedynym Zrédle naszej wiedzy i przyjmujac wiedze
wrodzona, uwydatnit wazno§¢ pojecia dyspozycji dla psychologii.

10. Pod wplywem wszystkich tych impulséw, wyszlych od filozofii
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wicku XVII, zainteresowanie si¢ kwestiami psychologicznymi rozlalo si¢ nie-
bawem szerokim strumieniem po calej Anglii i Francji i po catych Niemczech,
dajac poczatek nader obfitemu w pracg okresowi w rozwoju psychologii.
W okresie tym zjawiaja si¢ coraz liczniejsze przyklady uprawiania badan
psychologicznych dla nich samych, a przyczynit sie do tego fakt, Ze po
wieku XVII, wicku wielkich systeméw filozoficznych, ped metafizyczny znacz-
nie oslabl, dajac wolniejsze miejsce rozwazaniom o cztowieku i jego sprawach,
analogicznie do greckiego wieku oSwiecenia za sofistéw. I jest rzecza charak-
terystyczna, ze najwybitniejszy metafizyk tego wieku, Berkeley, zarazem do-
konal badan nad widzeniem przestrzeni w duchu niemal zupelnie nowozyt-
nym (Theory of Vision, 1709). W pierwszej jeszcze polowie tego wieku Hume
(1711—1776) i Hartley (1705—1757) stwarzaja wykoriczony gmach psychologii
asocjacyjnej, nawiazujac pierwszy przede wszystkim do Locke’a i Berkeleya,
drugi nadto do Hobbesa, i usitujac wyjasnié fakty psychiczne towarzyszacymi:
im faktami fizjologicznymi, w czym dalej jeszcze poszed? Priestley (1733—1804),
sprowadzajgc niemal cala psychologie do fizjologii systemu nerwowego.
Niezmiernie bystre analizy psychologiczie Hume’a, przeprowadzone gldwnie
w celach epistemologicznych, zachecaly do préby stosowania tej metody
takze do innych dziedzin, zwlaszcza do dziedzin estetyki i etyki; pierwsze
uczynit Burke (1730—1797), drugie Bentham (1748—1832). W ten sposéb
angielska psychologia asocjacyjna wchodzi poprzez wiek XVIII jeszeze w X1X,
gdzie ja reprezentuja gléwnie James Mill (1773—1836) i J. Stuart Mill (1806—
1873), ktéry pojmuje zwiazki miedzy elementarnymi faktami psychicznymi
w sposéb analogiczny do zwiazkéw chemicznych, oraz Bain (1818—1903),
przy czym wplyw jej jest bardzo widoczny réwniez w wydanej po raz pierwszy
w I. 1855 Psychologii Spencera.

11. Poglady psychologiczne, ktbére zjawiaja si¢ w wieku XVIII we Francji,
powstajg pod wplywem zaréwno Descartes’a jak Locke’a. Pierwszy — odma-
wiajgc duszy zwierz¢tom i thumaczac wszystkie ich czynnosci Zyciowe jako
tez pewne fakty ludzkiego Zycia psychicznego w sposob fizjologiczny; drugi —
wskazujac droge psychologiczne] analizy i rozbioru zlozonych faktoéw zZycia
psychicznego na proste, stali si¢ duchowymi ojcami sensualistycznej psychologii
francuskiej wieku O$wiecenia, §ciSle spokrewnionej z angielska psychologia
asocjacyjng i operujacej jej metodami. W silnym zabarwieniu materialistycz-
nym reprezentuje ten francuski sensualizm La Mettrie (1709—1751), p6Zniej
Cabanis (1757—1808). Wstrzymujac si¢ od wysnuwania zen konsekwencji
metafizycznych tworzy system psychologii sensualistycznej Condillac (1715—
1780), uwazany za wilasciwego twoérce tego kierunku, siegajacego wplywem
swym w wiek XIX. (Zauwazy¢ jednak nalezy, ze uwazany zwykle za nasla-
dowce Condillaca Jan Sniadecki w swej Filozofii umyslu ludzkiego (1818)
blizszy jest Locke’a anizeli Condillaca). Caty ten kierunek filozofii francuskiej,
jaki si¢ rozwinal gléwnic pod wplywem Condillaca, nazwano ideologia-
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Nazwa ta, ktéra ukul Destutt de Tracy (1754—1836), dowodzi, jak dalece
naczelne miejsce w tych rozwazaniach psychologicznych zajmowaly ciagle
jeszeze fakty natury intelektualne;.

12. W Niemczech zainteresowanie si¢ kwestiami psychologicznymi
w wicku XVIII znalazlo swéj wyraz w uprawie tzw. Erfahrungsseeleniehre,
obejmujacej liczne zbiory spostrzezett psychologicznych, podrgezniki, a nawet
osobne czasopisma (np. ,,Magazin zur Erfahrungsseclenlehre”). Gromadzono
osobliwe fakty psychologiczne 7z zakresu objawéw chorobowych, z dziedziny
snéw, ale obok tego zajmowano si¢ tez Zywo zwiazkiem tego zycia z cielesnym
1 rozprawiano o kwestii, czy i o ile zwierz¢ta posiadaja zycie psychiczne.
Starano si¢ pozna¢é jak najdokladniej przebieg i rozwdj zycia duchowego czdo-
wieka, schematyzujgc je jednak wediug szablonu licznych ,wladz duszy®
i majac na oku cele praktycznej znajomosci ludzi; stad tez ksiazki o takiej
tresci psychologiczne] wydawano czesto pod nazwa antropologii (m. in. takze
Kant). Wszystkie te usilowania nic pozostawily trwalszych §ladéw, natomiast
zachowat sie na diugi czas dokonany przez Christiana Wolffa (1679—1754)
podzial psychologii na racjonalng i empiryczna: Psychologia empirica (1732),
Psychologia rationalis (1734). Trwala tez zasluga tej niemieckiej psychologii
wieku XVIII jest to, Ze uczynila z uczué, taczonych dotad w klasyfikacji fak-
tow psychicznych w jedna grupe z objawami woli, osobny rodzaj tych faktow
(Mendelssohn (1729-—1786), Tetens (1736-—1805)).

13. W tym uwzgledmeniu sfery uczuciowej jako swoistej dziedziny zycia
psychicznego, na ktorg z takim naciskiem zwroctt uwage Rousseau (1712—
1778), wyraza si¢ juz reakcja przeciw pewnym jednostronnosciom cechujgcym
na ogdl psychologie wicku XVIIL. Asocjacjonizm 1 sensualizm zupelnie sig
nie liczyt z swoista aktywnoscia Zycia psychicznego, zaciesniat swe badania
przede wszystkim do sfery intelektualnej, zatracat rzeczowo$¢ rozbioru psycho-
logicznego wskutek zbyt $mialej daznosci do fizjologicznych wyjasnien. Totez
broni substancjalnosci duszy wyznajacy zreszta psychologie sensualistyczng
Bonnet (1720—1793), na jej swoista aktywnoS¢ zwraca uwage Laromiguiére
{1756—1837), a Maine de Biran (1766—1824), przeciwstawiajac Kartezju-
szowskiemu cogito ergo sum swe volo ergo sum, staje si¢ inicjatorem nowo-
czesnego woluntaryzmu, przeciwstawiajacego sie intelektualizmowi i liczgcego
w wieku XIX wielu przedstawicieli (u nas m. in. Cieszkowskiego i Luto-
stawskiego). Rozbiezne te tendencje doprowadzily do zupehmego rozbicia
dotychczasowych badan psychologicznych na nader liczne kierunki i odcienie,
wérod ktorych samej psychologii, odgrywajacej w wicku XVIII i z poczatkiem
XTX role tak wybitna, grozito zatracenie. Tym samym jednak wolna stala sig
droga do zupelnie nowego uksztaltowania sie tej nauki, ktore jest dzietem
wieku XIX. )

14. Na pograniczu jeszcze tych dwoch okreséw w rozwoju psychologii,
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zasadniczymi zalozeniami nalezgc jeszcze do poprzedniego, ale szeregiem pojeé
i pomystéw siegajac juz w nastepny, powstala psychologia matematyczna
Herbarta (1776—1841). Herbart pojmowal dusz¢ na wzér Leibniza jako
istote prosta, niematerialna, lecz ulegajac intelektualizmowi przypisal jej
jedng tylko zasadnicza czynno$é, tj. przedstawianie, tlumaczac je jako akt
samozachowania sie duszy kazdej w zetknigciu z duszami innymi. Powstajgce
W ten sposob przedstawienia, spotykajac sie w duszy, wzajemnie sobie przeszka-
dzaja, tamuja i wypieraja si¢, wskutek czego traca na intensywnoéci, czyli, co
na jedno wychodzi, na stopniu u$wiadomienia. Niektore stajg si¢ catkiem
nicéwiadomymi, zapadaja pod prég Swiadomoéci; inne zachowujg stopiefi
Swiadomosci, zalezny od stosunku ich wlasnej intensywnoséci do intensywnosci
przedstawienn réwnoczesnych, a dajacy sie¢ zdaniem Herbarta sciSle matema-
tycznie wyrazié. Ta droga stwarza Herbart statyke i mechanike¢ przedstawien,
majaca zobrazowaé wszelki stan i kazdy przebieg zycia psychicznego 1 wyraza-
jaca je w formutkach algebraicznych. Bo nie tylko intelektualna strona zycia
psychicznego thumaczy si¢ statykg i mechanika przedstawien, lecz takze wszelki
fakt w zakresie uczu¢ i woli; gdy mianowicie przedstawienie zostaje zepchnigte
pod prég §wiadomoéci, staje sie ono daznoécia. Tak wigc wszystko sprowadza
si¢ ostatecznie do stosunkéw zachodzacych migdzy przedstawieniami; czynni-
kami, przy pomocy ktérych Herbart buduje z tego materialu calo$¢ Zycia
psychicznego, sa kojarzenie si¢ i tamowanie sic wzajemne przedstawien.
Psychologia Herbarta przedstawia si¢ tedy jako konstrukcja bardzo jednolita
1 konsekwentnie' przeprowadzona; dzigki tym swoim zaletom metodycznym
~stala sig przez czas jakié niezmiernie wplywowa; zwiaszcza stosowano ja za
przykladem samego Herbarta do pedagogiki. Grzeszac jednak dowolnoscia
zarébwno w analizie faktéw psychicznych, jak w ich matematycznym ujmo-
waniu, doprowadzita atomizacje i intelektualizacje Zycia psychicznego nie
mniej daleko od sensualizmu psychologicznego 1 ustapila rychlo przed silniej
na gruncie metodycznym stojacym kierunkiem badan psychologicznych,
w ktérym jednak, jak wspomniano, pewne pomysly i pojecia, np. stosowanie
matematyki do psychologii, pojecie progu $§wiadomodci, pojecie tamowania
si¢ faktéw psychicznych, pojecie komplikacji 1 inne, odzyly w postaci $cislej-
szej. :
15. Ten nowy kierunek badan psychologicznych wylonit si¢ z kél, ktore
wprawdzie juz dawniej dostarczaly psychologii od czasu do czasu wspol-
pracownikéw i przyczynkédw, ale ktére na rozwoj psychologii nie mogly dlatego
wywiera¢ wplywu decydujacego, ze silniejszy okazywal sie wOwczas zawsze
niemal wplyw metafizvkéw. Sa to kola lekarzy i przyrodnikéw, biologow,
fizjologéw i fizykow. Totez psychologia w tym ostatnim swym stadium roz-
woju, ktore uczynito z niej juz w calej pemni nauke czysta, swoista, a wedlug
niektérych zupehie tez oddzielilo ja od filozofii, wystepuje kolejno w dwdch
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réznych fazach: w pierwszej nosi na sobie wyrazne pigtno wspomnianego
wplywu i wyzwoliwszy si¢ spod przewagi rozwazan metafizycznych i epistemo-
logicznych zbliza si¢ tak dalece do nauk przyrodmiczych, Ze bywa wprost
za jedng z nich uwazana; w drugiej za$ fazie odnajduje niejako sama siebie;
uzyskawszy w zetknieciu si¢ z naukami przyrodniczymi liczne zdobycze pod
wzgledem metodycznym i merytorycznym i doznawszy ich dobroczynnego
oddziatywania, staje si¢c nauka korzystajaca wprawdzie i nadal z pomocy
nauk przyrodniczych, ale od nich rézna i samoistna. Obie te fazy nie daja sic
czasowo SciSle od siebie odgraniczyé, lecz nawzajem na siebie zachodza,
podobnie jak i caly ten ostatni okres rozwoju psychologii niektérymi poczat-
kami swymi sigga w poprzednie.

16. Jednym z tych poczatkdw byly usitowania zmierzajace do umiejsco-
wienia faktéw lub wladz psychicznych zrazu w pewnych czeSciach ciala
w ogole, nastepnie w pewnych juz czgdciach mézgu. Podirzymywane prébami
fizjologicznego wyjasniania Zycia psychicznego, usitowania te doprowadzily
do teorii Galla (Introduction au cours de physiologie du cerveau, 1808), ktory
wyznaczyl pewnym wiadzom psychicznym siedziby &ciéle okreslone w pewnych
partiach mézgu. Teoria ta, zwalczana przez Flourensa (Recherches experi-
mentales sur les proprietés et les fonctions du systéme nerveux, 1825), odzyta
w formie nieco odmiennej dzieki wykryciu ruchowych o$rodkéw mowy, kté-
rego dokonal Broca (1861, Remarques sur le siége de la faculté du langage
articulé). Przyporzadkowywanie pewnych czeSci ukladu nerwowego, a zwla-
szcza kory mozgowej pewnym ruchom i pewnym czynnosciom psychicznym
tworzylo odtad pole coraz intensywnicj prowadzonych badai. Psychologia
nauczyta si¢ tym sposobem zwraca¢ uwage na niestychana zlozono$¢ pozornie
bardzo prostych czynnodci; zarazem analizy jej zaczely byé o wicle trzezwiej-
$z¢ w porOwnaniu z dawniejszymi, pozostajacymi czesto pod urokiem z gory
powzietych zatozes.

17. Obok fizjologii mézgu i uktadu nerwowego wiclkie znaczenie w roz-
woju wspélczesnej psychologii przypisaé naleZzy takze jego patologii. Ujaw-
niane niekiedy dawniej zainteresowanie si¢ i badanie nienormalnoéci psychicz-
nych dowodzilo trafnego poczucia albo raczej przeczucia metodycznej donio-
slosci tego rodzaju obserwacji. Dokonujac ich, lekarze i neurologowie jako
tez psychiatrzy zebrali wiclka obfitos¢ wiadomoSci, rzucajacych po czedci
catkiem nowe $wiatlo na niektére dziedziny Zycia psychicznego a dostarcza-
tacych zarazem nowych sposobéw badania. Wystarczy dla przyktadu wspo-
mnie¢ hipnotyzm, studium zaburzeri mowy, w czasach najnowszych psycho-
analiz¢, by zrozumieé, jakie z tego Zrédla plynely i plyna dla psychologii
korzy§ci.

Korzysci te wystapily w sposob najoczywistszy i najobfitszy w zetknieciu
si¢ psychologii z fizjologia zmysléw i z odpowiednimi dziedzinami badar
fizykalnych. Juz dawniej zajmowano si¢ tymi kwestiami, lecz dorywczo i w spo-
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séb uwarunkowany oOwczesnym stanem fizjologii, w pierwszej potowie
wicku XIX rozpoczely sig jednak badania prowadzace do coraz to nowych
odkry¢ : trwalych zdobyczy. Prawo swoistej energii zmystéw, sformutowane
przez Jana Miillera (Zur vergleichenden Physiologie des Gesichtssinns, 1826),
bylo jakby uzasadnieniem jego hasta: nemo psychologus nisi physiologus. Tacy
fizjologowie, jak Flourens (Expériences sur les canaux semicirculaires de Ioreille
dans les oiseaux, 1830), E. H. Weber (Annotationes anatomicae et physio-
logicae, 1834 oraz Tastsinn und Gemeingefiihl, 1846), taki fizyk jak Brewster
(Treatise on Optics, 1832), taki fizjolog i fizyk zarazem jak Helmholtz (Die
Lehre von den Tonempfindungen als physiologische Grundlage fiir die Theorie
der Musik, 1863 1 Handbuch der physiologischen Optik, 1867), dalej Hering
(Zur Lehre vom Lichtsinn.— Der Raumsinn und die Bewegungen des Auges)
wprowadzili psychologie zmysléw na zupetnie nowe tory.

19. Najwybitniejszym 1 najwymowniejszym oraz najbardziej wplywowym
wyrazem tego wzajemnego przenikniecia si¢ fizjologii 1 fizyki z psychologig
staly si¢ badania, ktérych metody i wyniki przedstawit G. T. Fechner w dziele
pt. Elemente der Psychophysik (1860), owocu dtugich dziesiatek lat mozolnych
badan. O znaczeniu wyrazu, widniejacego w tytule dziela, byla juz mowa
(zob. powyzej, VI 4); znaczenie za§ samego dziela mozna najlepiej scharak-
teryzowad, nazywajac je pierwszym corpus wspodiczesnej psychologii ekspery-
mentalnej. Albowiem Fechner, przyswoiwszy sobie urobione juz w poszuki-
waniach z zakresu fizjologit zmystéw metody eksperymentalne, wzbogacit je
wlasnymi pomystami, teoretycznie je opracowal, w spos6b zdumiewajacy je
wysubtelnil i z wytrwatoscia bezprzykladna stosowal w badaniach wiasnych.
A te badania jego zmierzaty do celu, ktdry sobie byt juz postawit Herbart
(zob. VII 14), do stworzenia takiej nauki o Zyciu psychicznym i o jego stosunku
do Zycia cielesnego i otaczajacego $wiata, ktdra wyrazajac swe twierdzenia we
wzorach matematycznych stalaby sie tym samym w pelnym tego stowa zna-
czeniu nauka écista. Podat wigc sposéb mierzenia czué zmystowych i wyrazenia
ich intensywnosci jako funkcji intensywno$ci podniet; sformulowal ogdlne
prawo o stosunku przyrostow czu¢ do przyrostéw podniet (por. powyzej,
VI 4), nazywajac je prawem Webera, pomny faktu, ze E. H. Weber pierwszy
je odkryl w zakresie zmystu dotykowego i mig§niowego ; wszystkie za$ te i inne
poszukiwania psychofizyczne w $cislejszym tego slowa znaczeniu (nalezace do
zakresu psychofizyki zewnetrznej) staral si¢ uzupelnié szeregiem teoretycznych
rozwazah z zakresu psychofizjologii, czyli psychofizyki wewngtrznej, wciclajac
je zarazem w ogdlny poglad na $wiat, podobny w tej mierze do Lotzego,
ktory w swej Medizinische Psychologie oder Physiologie der Seele (1852) réwniez
usitowal zachowaé zwiazek miedzy szczegStowymi badaniami psychofizjolo-
gicznymi a ogélnym pogladem na $wiat,

20. BadZ co badz jednak zebrane po raz pierwszy w Psychofizyce nowe
metody eksperymentalne i osiagnigte przy ich pomocy wyniki faktyczne niemal
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w zupelnosci nalezaly do psychofizjologii zmystéw, tak iz dzielo to charakterem
swym reprezentuje jeszcze owa pierwsza fazg¢ psychologii wspolczesnej, o kto-
rej mowa byla powyZzej (VII 15). Prowadzone nowymi metodami badania
psychologiczne nie wychodza tutaj jeszcze poza zakres tych zagadnien, ktérych
opracowywanie te nowe metody stworzylo. Nie bylo jeszcze eksperymen-
talnej psychologii, byla tylko eksperymentalna psychofizjologia. Niebawem
zjawily sie poczatki i tej eksperymentalnej psychologii, tj. nauki, ktora by juz
nie na pograniczu laczacym ja z fizjologia, lecz w swej wilasnej dziedzinie
faktow poshugiwala sie eksperymentem. Do tych poczatkdéw zaliczy¢ wypada
np. pracg Vierordta pt. Ueber den Zeitsinn (1868), tytulem swym nalezaca
do fazy pierwszej, trescia do drugiej. A 1 sam Fechner niebawem wprowadzit
eksperyment w zakresie kwestii Scisle psychologicznych, stosujac go do ba-
dania uczué estetycznych (Zur experimentellen Aesthetik, 1871). Do innej znowu
dziedziny zycia psychicznego uzywa szeregu eksperymentéw nowego zupeinie
rodzaju Ebbinghaus (Ueber das Geddchtnis. Untersuchungen zur experimentellen
Psychologie, 1885); réwnocze$nie Francuzi zaczynaja korzysta¢ z hipnozy
celem dokonywanta eksperymentdw psychologicznych (Beaunis, L’expérimen-
tation en psychologie par le somnambulisme provoqué, ,,Revue philosophique,
1885). A dzisiaj eksperyment jest tak powszechnie uznanym $rodkiem badan
psychologicznych, ze juz si¢ zwykle nie méwi o psychologii eksperymentalne;j,
gdyZ rozumie si¢ to samo przez sig, Zze psychologia jest, oile to tylko mozebne,
nauka eksperymentalng.

21. W tym rozwoju psychologii, ktory dokonal si¢ w ciagu wieku XIX,
jeden jeszcze czynnik odegral rolg niezmiernie doniosta: jest nim teoria ewo-
lucji $wiata organicznego. Juz Psychologia Spencera (1855) stala pod znakiem
pojecia ewolucji, lecz dopiero naukowe odkrycia Darwina i kroczacych jego
§ladami badaczy otwarly takze psychologii zupelnie nowe perspektywy.
Sam Darwin dal wazne psychologiczne przyczynki w dziele O wyrazie uczuc
w czlowieku i zwierzetach (1873), ale donio$lejszym od tych przyczynkow byt
caly kierunek myséli, ktéry z jego prac podstawowych o powstaniu gatunkow
(1859) i o pochodzeniu czlowieka (1871) przeszedl takze do pogladdéw psycho-
logicznych i sposobow rozpatrywania dotyczacych zagadnien. Rozwojowy
punkt widzenia nie tylko zajat nalezne mu miejsce w dotychczasowych bada-
nmiach psychologicznych, lecz stworzyt tez nowe albo ozywil istniejace juz
wprawdzie, ale jeszcze stabo sig rozwijajace galezie tych badan. Nalezy tu
badanie dziedzicznosci psychicznej (Galton, Hereditary Genius, 1869), a zwla-
szcza badanie rozwoju psychicznego zaro6wno w jednostce (Preyer, Die Seele
des Kindes, 1882, przektad polski 1895 — zob. artykul pt. Pedologia), jak tez
w calym rodzaju ludzkim (psychologia etniczna, uprawiana juz przez zwolen-
nikéw Herbarta: Lazarusa i Steinthala, 1860, nastepnie za$ przez E. B. Tylora
1 Bastiana) i poprzez caly szereg rozwojowy istot Zyjacych (psychologia po-
réwnawcza).
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22. Przebywszy bardzo zmienne koleje weszla psychologia obecnie w okres,
w ktérym, o ile sadzi¢ mozna, nic nie przeszkodzi juz dalszemu jej spokojnemu
rozwojowi. Po tylu wiekach, w ktérych aprawiali ja metafizycy, teologowie,
przyrodnicy, lekarze, po dlugim przeciagu czasu, w ktérym zajmowano sig
nia przewaznie jako nauka stosowana i interesowano sig nia przede wszystkim
ze wzgledu na lezace poza jej obrgbem potrzeby teoretyczne i praktyczne,
psychologia zdobyla sobie stanowisko nauki réwnouprawnionej obok nauk
innych. Teraz juz nie decyduja o doborze rozpatrywanych w danej chwili
zagadnient albo o stosowaniu tych lub innych metod czynniki psychologii
obce, gdyz posiadia ona juz swe wlasne pole badan oraz swoiste metody pracy
naukowej. Bogactwo tych zagadnien, ktére domagaja sie od psychologii roz-
wigzania, réinorodno$é metod, z ktorymi wspélczesny psycholog sie spotyka,
obfito$¢ zrodel, z ktérych plynie posrednia znajomosé Zycia psychicznego,
wielostronno§¢ zastosowan, a tym samym i kierunkéw, w ktérych badania
psychologiczne prowadzone byé musza — wszystko to sprawia, ze psycholo-
gia, zaledwie zrodzona jako nauka zupelnie samoistna, juz si¢ rozpada na
liczne galezie, w ktorych poszczegéini psychologowie sig specjalizuja, zmuszeni
do tego potrzeba podziatu pracy. Do tej specjalizacji przyczynia si¢ takze
okoliczno$¢, ze poszezegélne impulsy i prady, ktérych polaczenie wytworzylto
psychologi¢ dzisiejsza, czyli, jak ja nazywaja psychologowie amerykanscy,
~nowa", niezupelnie si¢ jeszcze ze soba zlaly i w jednolita catosé stopily.
Nie tylko wedlug upodoban i przyzwyczajen jednostek, lecz takze catych naro-
dow pewne strony tej psychologii nowej wystgpuja dobitniej u jednych, inne
u drugich. T tak w Niemczech zaznaczyl si¢ wplyw przede wszystkim fizjolo gii
i fizyki; dowodem tego nie tylko Psychofizyka Fechnera, lecz takze dziatalnosé
Wundta (ur. 1832), ktéry, sam zrazu fizjolog, pracujacy pod kierunkiem
Helmholtza, w kolejnych wydaniach swoich Grundziige der physiologischen
Psychologie (1 wyd. 1873/4, VI wyd. 1908/11) odzwierciedla rozw6j dzisiejszej
psychologii, sam w nim wybitnie wspéldzialajac. Wspomniany za§ wplyw
fizjologii i fizyki objawia si¢ w psychologii niemieckiej tworzeniem pracowni
psychologicznych na wzdr pracowni fizjologicznych i fizykalnych; pierwsza taka
pracownie stworzy! wlasnie Wundt w r. 1879 w uniwersytecie lipskim. Przyklad
Wundta nic tylko w Niemczech znalazl nasladowcéw, lecz takze w krajach
innych; najzywszy za$§ okazat si¢ rozwdj tego laboratoryjnego kierunku psy-
chologii wspélczesnej w Stanach Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej, gdzie
powstala druga z kolei po Wundtowskiej pracownia, staraniem Prof. Halla
w uniwersytecie im. Johna Hopkinsa (w r. 1883). We Francji natomiast o wiele
silniej od laboratoryjnego kierunku bywa akcentowany inny, nawiazujacy do
badan nienormainych faktéw zycia psychicznego. Pomijajac lekarzy, ktorzy,
Jak m, in. Charcot, dowiedli plodnosci tych badan dla psychologii, z psycho-
logoéw na droge t¢ wkroczyli H. Taine (De lintelligence, 1870, przektad polski
1875) i Ribot (ur. 1839), ktorego Psychologie anglaise contemporaine, wydana
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w tym samym roku, co wymienione wlasnie dzielo Taine’a, kreéli program
»nowej* psychologii, okoto urzeczywistnienia ktérego sam Ribot polozyt
niepomierne zashugi, opracowujsc liczne jej dzialy w calym szeregu monografii.
A zaréwno w pracach Ribota, jak tez pokrewnych mu duchem psychologéw
francuskich obok nienormalnych stanéw psychicznych bywaja szczegblowo
uwzgledniane badania z zakresu psychogenezy i psychologii poréwnawczej;
znajduje tutaj tez nalezne miegjsce eksperyment psychologiczny, wzbogacony
przez samego Ribota niektérymi nowymi sposobami postgpowania. Podobny
jak we Francji obraz przedstawia psychologia ,,nowa* w Anglii, doskonale
do jej uprawy przygotowanej tradycja psychologiczna wiekéw minionych
1 wielostronnoscig zainteresowarl, zrozumiala w ojczyznie wspolczesnej teorii
ewolucji i w kraju rozporzadzajacym tak bogatym materialem do badan
poréwnawczych. Typowym przedstawicielem tej najnowszej psychologii an-
gielskiej jest James Sully,

23. Do Polski weszly nowe prady psychologiczne zrazu pod wplywem
psychologii francuskiej; jej rzecznikiem u nas stal si¢ Julian Ochorowicz,
inicjator migdzynarodowych kongreséw psychologicznych, w licznych publi-
kacjach i w wykladach gloszonych w uniwersytecie Iwowskim; tutaj tez w tym
samym duchu wykladatl psychologie po nim Aleksander Raciborski. Badania
psychogenetyczne zainicjowal u nas J. Wi Dawid; pierwsze uniwersyteckie
wyklady z zakresu psychologii eksperymentalnej miat w zimie 1898/9 piszacy
te stowa w uniwersytecie lwowskim, gdzie tez w roku 1901 zalozyt pierwsza
w Polsce pracowni¢ psychologiczng; w uniwersytecie krakowskim powstala
takaz pracownia dzigki staraniom Prof. W} Heinricha w r, 1903, a w War-
szawie dzigki ofiarnosci prywatnej w r. 1910 pod kierunkiem E. Abramow-
skiego. Obrazem obecnego stanu psychologii polskiej, Zywo si¢ rozwijajacej,
byly obrady odbytego w r. 1909 w Warszawie I Zjazdu neurologdéw, psychia-
tréw i psychologdw polskich, poprzedzone praca sekcji psychologicznych
zjazdow polskich lekarzy i przyrodnikéw.

VIII. Wskazéwki bibliograficzne. Uwaga wstgpna. Niniejsze wskazéwki nie
moga by¢ wyczerpujace w zadnym kierunku. Pragne jedynie w razie potrzeby
ulatwi¢ wyszukanie literatury, przytoczy¢ niektore prace podstawowe albo
z tego lub owego wzgledu znamienne oraz — o ile chodzi o polskie publikacje
psychologiczne — wymienieniem przekladéw i opracowan oryginalnych, badz
systematycznych, badZ monograficznych, umozebnié zapoznanie si¢ z zagad-
nieniami psychologicznymi takze tym, dla ktérych piémiennictwa obce nie sa
dostgpne,

I. Bibliografie psychologii. Bibliografie psychologii, siegajaca do
roku 1905, systematycznie zestawiona, podaje J. M. Baldwin, Dictionary
of Philosophy and Psychology, 1901/5, w tomie trzecim, s, 913—1192. Do-
roczne zestawienie biezacej literatury psychologicznej podaja: ,.L’Année
psychologique” (od roku 1895), The Philosophical Index (wydawany od roku
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1894 przy czasopi§mie amerykaniskim ,,The Philosophical Review*), Biblio-
graphie der deutschen und auslindischen Literatur iiber Psychologie, ihre
Hilfswissenschaften und Grenzgebiete (wydawana przy ,,Zeitschrift fiir Psycho-
logie und Physiologie der Sinnesorgane™). Nadto uwzgledniaja [iterature
psychologiczng takze bibliografie filozoficzne, z ktorych na szczegdlng uwagg
zastuguja: Die Philosophie der Gegenwart, Eine internationale Jahresiibersicht,
herausgegeben von Arnold Ruge (Y: Literatur 1908 u. 1909, 11: Literatur 1910;
tom I wyszedt 1910, tom X1 — 1912) oraz dwie publikacje pod tytulem Biblio-
graphie de la philosophie frangaise, z kt6érych jedna wydaje Société Frangaise
de Philosophie (Paris, A. Colin), a druga F. Pillon w dorocznej publikacji
»L’Année philosophique“ (Paris, F. Alcan). Polskiej bibliografii psycholo-
giczne)j nie posiadamy — biezace prace psychologiczne podaja jednak wymie-
nione ponizej ad 3) czasopisma. Wiele polskich prac psychologicznych uwzgled-
nia opracowana przez A. Szycdwne Bibliographie pédologique polonaise
{Varsovie 1911) oraz opracowana przez Ks. I. Radziszewskiego Polska biblio-
grafia filozoficzna w ukladzie dziesietnym (wydawnictwo ,,Przegladu Filozo-
ficznego®). Por. tez Dziesigciolecie «Przeglgdu Filozoficznego» (,,Przeglad
Filozoficzny“, Rocznik X, s. LIII do LX1X), gdzie s3 wymienione umieszczone
w pierwszych dziesigciu tomach tego czasopisma prace psychologiczne.

2. Stowniki (encyklopedie) psychologiczne, Tuke D. H., 4 Dic-
tionary of Psychological Medicine (London 1892). Baldwin J. M., Dictionary
of Philosophy and Psychology (1901—5). Wiele informacji psychologicznych
zawiera tez Richeta Dictionnaire de psychologie (Paris 1894). Polski stownik
psychologii, neurologii, psychopatologii i nauk pokrewnych jest w opraco-
waniu (zob. o nim ,,Ruch Filozoficzny®, I, s. 17).

3. Czasopismapsychologiczne. ,,Journal of Mental Science“ (London,
od 1857). ,American Journal of Psychology*“ (Baltimore, od 1887). , The
Psychological Review“ w pofaczeniu z ,The Psychological Bulletin“ (New
York, od 1894), ,,Journal of Philosophy, Psychology and Scientific Methods“
(New York, od 1904). ,,British Journal of Psychology* (Cambridge, od 1904).
~Journal of Comparative Neurology and Psychology“ (Cincinnati, od 1891),
»Revue philosophique” (Paris, od 1876); mimo tytut sw6j oglasza prze-
waznie prace psychologiczne. ,Bulletin de I'Institut général psychologique®
(Paris, od 1900). ,,Archives de Psychologie* (Genéve, od 1902). ,Journal
de Psychologie normale et pathologique® (Paris, od 1904). ,,.La Revue psycho-
logique® (Bruxelles, od 1908). ,Philosophische Studien®, mimo tytul swéj
zawiera przewaznie prace psychologiczne (Lipsk, od 1883, toméw 20; nastepne
pod tytulem ,Psychologische Studien®). ,Zeitschrift fiir Psychologie und
Physiologie der Sinnesorgane® (od 1890, od roku 1907 pismo to wychodzi
w dwodch dzialach: I — , Zeitschrift fiir Psychologie®, II — ,,Zeitschrift fiir
Sinnesphysiologie”). ,Archiv fir die gesammte Psychologie“ (od 1903).
»Zeitschrift fir angewandte Psychologie und psychologische Sammelforschung®
K, Twardowskl, Wyboér pism o . o 21
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(od 1907). ,,Zeitschrift fiir Psychologie und Neurologie“ (dawniej pt. ,,Zcit-
schrift fiir Hypnotismus®). ,,Fortschritte der Psychologie und ihrer Anwen-
dungen“ (od 1912). ,,Woprosy filosofii i psichologii“ (Moskwa, od 1889).
Polskiego czasopisma poswigconego wylacznie psychologii nie ma. Dziat
psychologiczny uwzgledniajg jednak: ,,Przeglad Filozoficzny* (Warszawa, od
1897). ,Neurologia Polska“, dwumiesigcznik poswiecony neuropatologii,
psychiatrii i psychologii eksperymentalnej (Warszawa, od 1910). ,,Ruch Filo-
zoficzny” (Lwow, od 1911). Oprécz czasopism istnieje liczny poczet publi-
kacji okresowych, po$wicconych psychologii a wydawanych zwykle przez
kierownikow wigkszych pracowni psychologicznych. Wykaz tych publikacji
podaja bibliografie powyzej przytoczone.

4. Historia psychologii i obecny jej stan. Blakey R., History of
the Philosophy of Mind from the Earlest Period to the Present Time (4 tomy,
London 1848—50). Harms Fr., Die Philosophie in ihrer Geschichte, 1: Gesch.

der Psychologie (Berlin 1878). Simonin A., Histoire de la psychologie (Paris

- 1879). Siebeck H., Geschichte der Psychologie (1880—4). Dessoir M., Abriss
einer Geschichte der Psychologie (z bibliografia). Klemm O., Geschichte
der Psychologie (1911). Chaignet A., Histoire de la psychologie des Grecs
(5 toméw, 1885—93). Brentano Fr., Die' Psychologie des Aristoteles (1867).
Knauer V., Grundlinien der aristotelisch-thomistischen Psychologie (1885).
Ferri L., La psychologie de Passociation depuis Hobbes jusqw'é nos jours
(1883). Mercier D., Les origines de la psychologie contemporaine (1897, przekl.
polski pt. Historia psychologii nowozytnej, 1900). Dessoir M., Geschichte
der neueren deutschen Psychologie (2 wyd. 1897—1902). Sommer R., Grundziige
einer Geschichie der deutschen Psychologie und Aesthetik von Wolff — Baum-
garten bis Kant — Schiller (1892). Ribot Th., La psychologie anglaise contem-
poraine (1870, przekl. polski pt. Wspdlczesna psychologia pozytywna w Anglii,
1876). Tenze: La psychologie allemande contemporaine (1879, przekl. polski
pt. Wspdlczesna psychologia niemiecka, 1901). Delboeuf J., La psychologie
comme science naturelle, son présent et son avenir (Bruxelles 1876). Soury J.,
Histoire des doctrines de psychologie contemporaine (1886). Tenze: Histoire
des doctrines de psychologie physiologique contemporaine (1891). Faggi A,
La psicologia moderne (1893). Biervliet J., La nouvelle psychologie (1894).
Scripture E. W., The New Psychology (1898). Villa G., Psicologia contempo-
ranea (1899, niemiecki przeklad pt. Einleitung in die Psychologie der Gegen-
wart, 1902). Hartmann E., Die moderne Psychologie (1901). Heymans G.,
Das kiinftige Jahrhundert der Psychologie (1911). Z prac polskich tu naleza:
Loria St., Z historii zagadnienr i metod psychologii (w Dziejach mysli, Tom 11,
1909). Stogbauer Ad., U Zrddel ideologii, Kartka.z dziejow psychologii (Lwow,
»Gazeta Wieczorna®, nr 335, 337, 339, 343). Tenze: Der Stand der psycho-
logischen Forschung in Polen, ,Slavisches Tageblatt* (Wien 1911, nr 100—107).
5. Pojecie, zadania, przedmiot, metody, znaczenie psycho-



O psychologii, jej przedmiocie, zadaniach 287

logii, jej stosunek do innych nauk. Sprawami tymi zajmuje sie kazdy
podrecznik psychologii i kazdy systematyczny wyklad tej nauki (zob. ponizej).
Na uwage zasluguje tez obszerny ustgp poswigcony psychologii w dziele
Wundta Logik, tom IIL: Logik der Geisteswissenschaften (1908). Nadto przy-
taczamy: Miinsterberg H., Ueber die Aufgaben und Methoden der Psychologie
(1891). Marbe K., Die Bedeutung der Psychologie fiir die iibrigen Wissenschaften
und die Praxis (,,Fortschritte der Psychologie und ihrer Anwendungen®, 1912)
Ehrenberg H., Kritik der Psychologie als Wissenschaft (1911). Dugas, L’intro-
spection (,,Revue philosophique”, XXXVI, 1911). Anschiitz G., Spekulative,
exakte und angewandte Psychologie (,,Archiv f. d. gesammte Psychologie®,
XXIII 1 XXIV, 1912)."Prace polskie: Ochorowicz J., Jak badaé¢ dusze? Czyli
o metodzie badan psychologicznych (Psychologiczne pytania XIX wieku, czesé X,
1869). Mahrburg A., Psychologia wspdlczesna i stanowisko jej w systemie
wiedzy (1891, 2 wyd. 1911). Twardowski K., Psychologia wobec fizjologii
i filozofii (,,Przewodnik Naukowy i Literacki 1897 oraz odb. [s. 92—113
nin. tomu}). Kodisowa J., Biologiczne zadania psychologii (,,Przeglad Filozo-
ficzny“, 1897). Mahrburg A., Psychologia (Poradnik dla samoukdw, 1. 1901,
s. 549—643, z bogata bibliografia psychologiczna). Por. tez oméwienie szczego-
fowe tej pracy: J. Wi Dawid, O wykladzie psychologii jako nauki doswiad-
czalnej (,,Przeglad Filozoficzny®“, 1897). Kobylecki St., Postulaty psychologii
doswiadczalnej (1906). Tenze: Interpretacje psychologiczne (1909). Twardow-
ski K., O metodzie psychologii (w: Prace I Zjazdu neurologdw, psychiatréw
i psychologéw polskich oraz w odbitce — Warszawa 1910 [s. 205—216 nin.
tomu]). W. M., Srany symboliczne w psychologii i psychofizjologii (1910).
Halpern J., O zadaniach psychologii (w: Prace I Zjazdu neurologdw, psychia-
trow i psychologéw polskich oraz odb, — Warszawa 1911). Witwicki ‘Wi.,
W sprawie przedmiotu i podzialu psychologii (w: Ksiega pamigtkowa ku uczcze-
niu 250 rocznicy zaloZenia Uniwersytetu lwowskiego przez kréla Jana Kazi-
mierzq oraz odb. 1911). Potocki J. K., O terminologii psychologicznej (,,Przeglad
Filozoficzny*, 1897). Lukasiewicz J., Logika a psychologia (,,Przeglad Filozo-
ficzny®, 1907).

6. Psychofizyka, psychofizjologia i psychologia eksperymen-
talna. Fechner G. T., Elemente der Psychophysik (1860, 2 wyd. po§miertne
1889). Tenze: In Sachen der Psychophysik (1877). Tenze: Revision der Haupt-
punkte der Psychophysik (1882). Miiller G. E., Grundlegung der Psychophysik
(1878). Tenze: Die Gesichtspunkte und Tatsachen der psychophysischen Methodik
(1904). Foucault M., La psychophysigue (1901). Sanford E. C., 4 Course in
Experimental Psychology (1898). Titchener E. B., Experimental Psychology,
A Manual of Laboratory Practice (4 tomy, 1901—5)., Myers Ch., 4 Text~
Book of experimental Psychology (1911). Toulouse, Vaschide et Piéron,
Technique de psychologie expérimentale (2 wyd. 1911). Wirth W., Psychophysik
(1912). Lehmann A., Lehrbuch der psychologischen Methodik (1906). Clapa-

' b
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rede Ed., Classification et plan des méthodes psychologiques (1908). (Odb.
z ,Archives de psychologie™). Kostyleff K., La crise de la psychologie expé-
rimentale, Le présent et Pavenir (1911). Sommer R., Die psychologischen
Untersuchungsmethoden (1911), Nadto, précz dziel cytowanych powyzej VII,
18-—20, takze: Aubert, Grundziige der psychologischen Optik (1876). StumpfK.,
Tonpsychologie (1883—1890). Exner S., Versuch einer physiologischen Erkli-
rung der psychischen Phinomene (1894). Lehmann A., Die korperlichen Aus-
serungen psychischer Zustdnde (1899—1905). Weber E., Der Einfluss der
psychischen Vorgdnge auf den Korper (1910). Lehmann A., Grundziige der
Psychophysiologie (1912). Z prac polskich nalezg tu: Majer J., Fizjologia zmy-
stéw (1857). Heinrich W., Teorie i wyniki badari psychdvlogicznych, 1: Badanie
wrazen zmyslowych (1902). Twardowski K., Psychologia bez przyrzqdiw
(,Wiedza i Postgp®, 1912, takze w odb.).

7. Podreczniki i systematyczne wyklady catoksztattu psycho-
logii.

A. Prace w jezykach obcych: Ward J., Psychology (artykut w Encyclo-
paedia Britannica, wyd. XI, tom XXII, 1911, s. 547—603). James W., The
Principles of Psychology (1890). Tenze: Psychology, Briefer Course (1899,
przeklad niemiecki pt. Psychologie, 1909). Baldwin J, M., Handbook of Psycho-
logy (1890—1891). Tenze: Elements of Psychology (1893). Ladd G. T., Elements
of Physiological Psychology (2 wyd. 1911). Tenze: Psychology Descriptive and
Explanatory (1894). Stout G. F., Analytic Psychology (1896). Thorndike E. L.,
The Elements of Psychology (1905). Titchener E. B., A Text-Book of Psychology
(1909—1910, przekl. niemiecki pt. Lehrbuch der Psychologie, 1910—1912).
Rabier E., Legons de philosophie, 1: Psychologie (1893). Roustan D., Lecons
de philosophie, 1. Psychologie (1911). Brentano Fr., Psychologiec vom empiri-
schen Standpunkt (1874). Cornelius H., Psychologie als Erfahrungswissen-
schaft (1897). Dyroff A., Einfithrung in die Psychologie (2 wyd. 1912). Ebbing-
haus H., Grundziige der Psychologie (I tom, 3 wyd. 1911, II tom wychodzi
w zeszytach). Tenze: Abriss der Psychologie (4 wyd. 1912). Hofler A., Psycho-
logie (1897). Tenze: Grundlehren der Psychologie (liczne wydania). Jodl F.,
Lehrbuch der Psychologie (3 wyd. 1908 podaje na koncu drugiego tomu ob-
szerng bibliografie¢ przedmiotu, s. 465—518). Lipps Th., Leitfaden der Psy-
chologie (3 wyd. 1909). Rehmke J., Lehrbuch der allg. Psychologie (1905).
Witasek St., Grundlinien der Psychologie (1908). Wundt ‘W., Grundziige der
physiologischen Psychologie (6 wyd. 1908—1911). Tenze: Grundriss der Psycho-
logie (9 wyd. 1909). Tenze: Einfiithrung in die Psychologie (1911). — Uwagi
godny jest przestarzaly micjscami podrgcznik W. Volkmanna pt. Lehrbuch
der Psychologie vom Standpunkte des Realismus und nach genetischer Methode
(4 wyd. 1894-—1896), ponicwaz zawiera liczne dane bibliograficzne.

B. Opracowania polskie prac obeych: J. Clark Murray, Zasady psycho-
logii, 1 wyd. przekladu 1887, 2 wyd. przekladu 1906 (An Introduction to
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Psychology). Sully Y., Umyslowos¢ ludzka, 1897 (The Human Mind, 1892),
Tenze: Psychologia wychowawcza, 1905 (Outlines of Psychology with Special
Reference to the Theory of Education, 1884). Paulhan F., Fizjologia ducha,
1888 (La physiologie de Pesprit, 1885). Richet K., Zarys psychologii ogdinej,
1890 (Essai de psychologie générale, 1887). Lindner G., Wyktad psychologii
empirycznej, 3 wyd. 1911 (Lehrbuch der empirischen Psychologie, 11 wyd.
1898). Ziehen Th., Zasady psychologii fizjologicznej, 1900 (Leitfaden der physio-
logischen Psychologie, 1 wyd. 1891, 9 wyd. 1911). Herzen C., Zarys psycho-
Jizjologii ogdlnej, 1892 (Grundlinien einer allgemeinen Psychophysiologie, 1889).
Wundt W., Wyklady o duszy ludzkiej i zwierzecej (Vorlesungen iiber die
Menschen- und Tierseele, I wyd. oryginatu 1863, 5 wydanie 1911). Raaf H.,
Psychologia elementarna, 1902, przekiad polski sporzadzony wedhig przekiadu
niemieckiego oryginalu holenderskiego. Hoffding H., Psychologia w zarysie
na podstawie do§wiadczenia, 1911 (Psychologien i Omrids paa Grundlag of
Erfaring, 1882), obecnie istnieje juz V wydanie, wedtug ktérego wspomniany
przekiad polski sporzadzono. W r. 1890 wyszedt polski przeklad czgsci 0goinej
tego dziela.

C. Prace polskie: Psychologia albo krdtko zebrane lekcje elementarne
o naturze i wlasnosciach duszy. Podug egzemplarza drukowanego tego roku
W Sieniatyczach za rozkazem J. O. Ksiezny Jablonowskiej, wojewodziny
braclawskiej. Druga edycja w Warszawic 1786. Nakladem i drukiem M. Grélla.
Lipifiski M., Zarys antropologii psychicznej, czyli psychologii empirycznej
(Lwow 1867). B. J., Zarys psychologii empirycznej (1874). Ziemba T., Psycho-
logia (Krakow 1877, 2 wyd. 1897). Dygasifiski A., Obraz psychicznych zjawisk
w organizmie ludzkim (Warszawa 1885). Pechnik A., Zarys psychologii (Lwow
1895). Wais K., Psychologia (Warszawa 1902). Brzozowski St. L., Zasady
psychologii popularnie wyloione (Ksiqéki dla wszystkich, nr 186, Warszawa
1904). Gabryl F., Psychologia (Krakéw 1906). Berens W., Pspchologia w za-
rysach (Kijow 1906—1907).

8. Opracowania pewnych dziatéw Jub zagadnien psycholo-
gicznych.

A. Prace w jezykach obcych i przeklady na jezyk polski: Morgan C. L.,
Animal Life and Intelligence (1890—1891). Tenze: Habit and Instinct (1896).
Tenze: An Introduction to Comparative Psychology (1903). Baldwin J. M.,
Mental Development in the Child and in the Race (1896). Coriat J. H., Abnormal
Psychology (1911). Baldwin J. M., The Individual and Society or Psychology
and Sociology (1911). Hall G. St., ddolescence (1904). Maxwell J., Psychologie
sociale contemporaine (1911). Joly H., Psychologie comparée, L’homme et
Panimal (1911). Bohn G., La nowvelle psychologie animale (1911). Wundt W.,
Elemente der Vilkerpsychologie (1912). Stern W., Differentielle Psychologie
in thren methodischen Grundlagen (1911), podaje bardzo szczegdlowa biblio-
grafig na s. 379502, Betz W., Ueber Korrelation, Methoden der Korrelations-
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berechnung wu. kritischer Bericht iiber Korrelationsuntersuchungen aus dem
Gebiete der Intelligenz, dér Anlagen und ihrer Beeinflussung durch dussere
Umstinde (1911). Margis P., Das Problem und die Methoden der Psycho-
graphie (,,Zeitschrift f. angew. Psychologie u. psych. Sammelforschung®, 1911).
Meinong A., Untersuchungen zur Gegenstandstheorie und Psychologie (1904),
Ribot T., L’hérédité psychologique (1873, 8 wyd. 1906), przeklad pt. Dziedzicz-
nos¢ psychologiczna (1885). Tenze: Les maladies de la mémoire (1881, 20 wyd.
1907), przeklad pt. Choroby pamieci (1886). Tenze: Les maladies de la volonté
(1883, 20 wyd. 1908), przeklad pt. Choroby woli (1885). Tenze: Les maladies
de la personnalité (1885, 14 wyd. 1908), przektad pt. Choroby osobowosci(1885).
Tenze: Psychologie de I'attention (1888, 10 wyd. 1908), przeklad pt. Psychologia
uwagi (1892). Tenze: La psychologie des sentiments (1892, 7 wyd. 1908), prze-
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